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とちぎコープ情報紙

回収封筒チラシを組み立て、ご家庭に眠っているはが
き・切手などを入れて、郵便ポストに投函してください。
もしくは店舗サービスカウンターへお渡しください。
換金して栃木県共同募金会に寄付し、県内の子ども・子
育て支援事業に活用します。

●回収封筒チラシ
コープデリ宅配センター・配達担当者、
店舗サービスカウンターへお申し付けく
ださい。

●回収締め切り　5月31日（金）まで

詳しくはこちら
案内サイトは下記
https://sustainability.coopdeli.coop/sustainability/
news/2024/01/hagaki2024.html

植樹体験＆環境学習会 参加者募集！！

■お問い合わせ・お申し込み先　とちぎコープ総合企画室
　電話：028-634-5117（月～金　9：00～18：00）

【日　　時】 春　5月26日（日）　田植え
雨天決行 夏　7月28日（日）　小川の生きもの観察
 秋　9月29日（日）　稲刈り
 　各回9：00～13：00（予定）
 　※春・夏・秋の3回通しの企画です。
 　バケツを使った稲の育て方も学べます。

【場　　所】 那須山麓土の会代表　五月女さん宅（大田原市）

【参 加 費】 1家族　年間3,000円（保険料込み）

【定　　員】 10家族（申し込み多数の場合抽選）

【締め切り】 4月19日（金）　18：00まで

【主　　催】 とちぎコープ生活協同組合
 那須山麓土の会

2024年度「生産者交流会」参加者募集！！ 子どもたちが安心して暮らせる地域社会に
「はがき・切手回収キャンペーン」

足尾の山に木を植えよう

【日　　時】 6月22日（土）9：30～12：00（現地集合・現地解散）

【場　　所】 日光市足尾町885
　　　　　 銅親水公園（あかがねしんすいこうえん）付近

【内　　容】 植樹地での苗木植樹と学習センターでのビデオ視聴など

【参 加 費】 苗木代（1本600円 申し込み時に、植樹希望本数をお知らせください）

【定　　員】 10組20名程度　※お子さんは小学生以上を対象とします。

【締め切り】 5月17日（金）

■お問い合わせ・お申し込み先
　とちぎコープ総合企画室　電話：028-634-5117（月～金　9：00～18：00）

渡良瀬川の源流に位置する松木地区では、足尾銅山の煙害により荒廃した山に緑を取り戻
すため、100年前から緑化事業が続けられています。NPO法人「足尾に緑を育てる会」は、
1996年に発足し、植樹活動とともに、児童・生徒や企業の体験植樹を受け入れ、環境学習
の推進に力を注いでいます。とちぎコープは同会の活動に賛同し、組合員向けに「植樹体験
＆環境学習会」を開催します。荒廃してしまった山を見て、足尾環境学習センターで公害や
緑化事業の歴史を学び、自らの手で実際に木を植えることで、環境問題をより深く理解する
ことができます。ぜひ、ご参加ください。

「特別栽培米栃木コシヒカリ 森の水車」を生産する「那須山麓土の会」の皆さんと、
体験型の交流会を毎年開催しています。産地の大田原市で、昔ながらの手作業で
の田植え、鎌を使った稲刈りなど年３回の農業体験を通して交流を深め、お米づく
りについて楽しく学びます。ぜひ、ご家族で参加してみませんか？



とちぎコープと「栃木県中山間地域活性化推進協議会」との包括連携協定に基づき、協議会の主旨に沿った連携と協働をすすめています。このチラシは同協議会
で作成されたもので、広報協力の一環として、各市町の情報を組合員さんにお届けしています。



コープ無料年金相談コープ無料年金相談

お問い合わせ先：とちぎコープ総合企画室
電話 028-634-5117（月～金 9：00～18：00）全日程　10：00～15：00　（予約不要）

年金に関するご質問・ご相談に社会保険労務士が無料で
お答えします。お気軽にお声かけください。詳しくお聞きに
なりたい方は「ねんきん定期便」や年金手帳等をお持ちください。

日程 開催店曜日
2024年 4 月27日 栃木店

（土）2024年 5 月18日 おもちゃのまち店
2024年 6 月22日 越戸店

Q2.年金受取の手続きをするのに
必要な書類は何がありますか？

Q3.もし夫が亡くなった場合、
遺族年金はいくらもらえますか？

Q1.何年払えば
年金はもらえるのですか？



◆発行／とちぎコープ生活協同組合　総合企画室　◆電話／028-634-5117　◆所在地／〒321‒0195 栃木県宇都宮市川田町858
◆ホームページ　https://tochigi.coopnet.or.jp/ 植物油インキを使用しています。とちぎコープ 検索

ととちちぎぎ生生涯涯現現役役シシニニアア応応援援セセンンタターー

〒〒332200--88550033

宇宇都都宮宮市市駒駒生生町町33333377--11ととちちぎぎ健健康康のの森森２２階階

（（一一財財））栃栃木木県県老老人人ククララブブ連連合合会会事事務務局局内内

シニア世代の社会参加活動

に関する相談受付中！

TTEELL 002288－－662233－－11229911

FFAAXX 002288－－662211－－44776677

HPはこちら

とちぎコープは、栃木県生協連と栃木県との包括連携協定に基づき県の広報に協力しています。

魅力いっぱい
とちぎの
中山間地域

中山間（ちゅうさんかん）地域とは、平野の
外縁部から山間の地域。自然豊かで魅力
ある地域資源がたくさんあります。
とちぎコープは栃木県の中山間地域の
活性化を応援しています。

＼組合員の皆さん、コープに「こえ」をお届けください／
おいしい・便利・ちょっとお困りのことなど、コープに伝えたい・
聞いてみたいことを、お気軽にお寄せください。
宅配：お届け明細書兼請求書にある「こえのポスト」に記入し、担当
者にお渡しください。
店舗：店舗に設置している「こえのポスト」ハガキに記入し、投函し
てください。
メールでのお問い合わせは、ホームページのお問い合わせフォーム
に入力してお送りください。
https://tochigi.coopnet.or.jp/contact/others/support.html

那
須
塩
原
市

道の駅「明治の森・黒磯」
再整備中の道の駅「明治の森・黒磯」は令和6年4月26日（金）
に農産物直売部門を中心にオープンします。
チーズ、野菜、お肉など那須塩原市の「農畜産物」の素材を味わえる場所となりま
すので、是非お立ち寄りください。

開館時間
（1）3月1日～11月30日まで午前8時30分～午後5時
（2）12月1日～2月末日まで午前8時30分～午後4時30分

お問い合わせ先：株式会社明治の森市場
連絡先：4/25まで：090-3131-0399　　4/26以降：0287-63-0399

♦♦♦ 募集内容 ♦♦♦
①お住まいの地区の組合員活動の場で、サポートスタッフとして保育に参加してみたい。
　≪1回3時間を目安に2,000円（交通費は別途実費支給）≫
　※保育以外の活動も募集しています。

②6月12日（水）ホテル東日本宇都宮（宇都宮市）にて開催される総代会での保育サポーター
　として参加してみたい。（午前8時30分から午後2時まで）
　≪保育手当：4,500円＋昼食代1,000円（交通費は別途実費支給）≫

※事前の保育学習会 （5月29日午前10時～または5月30日午前10時～のどちらか）と、
前日の下見会（6月11日午後2時～または午後3時～のどちらか）にもご参加いただきます。

☆①または②、あるいは両方のご希望について、下記までお電話ください。
　もしくは右下の応募フォームからお申し込みください。
♢お申し込み・お問い合わせ先
　とちぎコープ総合企画室 サポートスタッフ受付係　TEL：028-634-5117

＼サポートスタッフ大募集 ／

②6月12日（水）ホテル東日本宇都宮（宇都宮市）にて開催される総代会での保育サポーター

（6月11日午後2時～または午後3時～のどちらか）にもご参加いただきます。

近年、お子さんがのびのびと遊んで、やさしさを感じられる場が求められています。
とちぎコープの組合員活動の場でも、思いやりの心、やさしい笑顔、やさしい言葉かけで、
ゆとりをもって保育ができるよう、サポートスタッフを募集します。
生協主催の学習会や交流会等で、組合員さんのお子さんをお預りするお仕事です。
保育資格の有無は問いません。お子さんが好きな方、大歓迎です。
また、6月の総代会での保育サポーターも募集しています。

応募フォームはこちら⇨
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