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とちぎコープは2023年11月に創立50周年を迎えました

子どもたちが安心して暮らせる地域社会に

2024年「はがき・切手回収キャンペーン」

■年賀はがき・郵便はがき（書き損じ・未使用）
■未使用切手（日本のみ）
■各種商品券・プリペイドカード（未使用
のテレホンカード、図書カード、QUO
カード、オレンジカードなど）

栃木県共同募金会 赤い羽根とちぎの
『子ども・子育て』支援特別助成として
県内の子ども・子育て支援に取り組んでいる団体を
応援します。

回収封筒チラシ
宅配で1月15日
週にカタログと
一緒にお届けす
るほか、店舗で
も配布します。

回収しているもの

回収締め切り
５月31日まで

昨年は、組合員さんから1,915通の封筒が届き、
1,526,320円を寄付することができました。

こんな活動に役立ちます
•衣食住などの生活支援　
•社会的孤立を防ぐ居場所づくり
•様々な学びの機会の提供や
　学習支援など

回収封筒チラシを組み立て、ご家庭に眠っているはがき・切手などを入れて、配達担当者・
店舗サービスカウンターにお渡しください。もしくはポストに投函してください。
換金して栃木県共同募金会に寄付し、県内の子ども・子育て支援事業に活用します。

お問い合わせ先：とちぎコープ総合企画室　NPO法人助成金係
電話 028-634-5117（月～金　9：00～18：00）

【助成の内容】
①２０２４年度の事業、運営に関わる費用として助成します。
②助成金総額は５００万円、１団体に対する助成金の上限は３０万円とします。
③助成する団体はとちぎコープ「NPO法人助成金審査委員会」において
　選考します。
④助成金は、２０２４年４月に交付します。

【助成対象】
①NPO法人（特定非営利活動法人）として法人格を有し、主たる活動及び
　活動拠点が栃木県内にあり、１年以上の活動実績のある団体とします。
②政治・宗教活動や、営利を目的とする団体は対象としません。
※２０２３年度は４６団体に応募いただき、４０団体を助成しました。

【募集期間】
2023年11月20日（月）～2024年1月20日（土）
※当日消印有効

【応募方法】
とちぎコープのホームページに掲載の「NPO法人助成金
申込書」をダウンロードし、必要事項をご記入の上、郵送で
お申し込みください。

URL　https://tochigi.coopnet.or.jp/

とちぎコープでは、２００８年から「とちぎコープNPO法人助成金制度」を始
めました。今年もNPO法人とともに、活気ある栃木づくりを一緒に目指した
いと考えています。多くの団体からのご応募をお待ちしています。

「とちぎコープNPO法人助成金制度」
２０２４年度助成団体募集のご案内

開　催　日：2024年2月24日（土）
開 催 時 間：10：00～13：00
場　　　所：コーププラザ宇都宮　
定　　　員：4家族（親子で1家族2～4名、計10名程度）、

応募者多数の場合は抽選になります。
参　加　費：無料
お申し込み：E-mail：kurashi@tcchu-ja.or.jp 宛て

記載事項　参加代表者の氏名・電話番号・
参加人数（大人○人・子ども〇人）

締 め 切 り：2024年1月26日（金）

ＪＡ栃木女性会の方々と地産地消料理と
おにぎりづくりを通じて交流します。
※ＪＡ栃木女性会…JA（農業協同組合）の
組合員の女性の組織です

お問い合わせ先：ＪＡ栃木女性会事務局（ＪＡ栃木中央会内）
電話 028-616-8540（月～金9：00～17：00）

農家のお母さん方と地産料理と
おにぎりづくりで交流
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ご家庭に眠っている

はがき ・ 切手 などを

この封筒に入れてお送りください！

キャンペーン期間

２０２４年５月３１日まで

※切手不要ですが切手
　を貼ってくださると
　その分も経費節減と
　なり助かります

（参考：切手料金）

 50g以内 120円
100g以内 140円
150g以内 210円
250g以内 250円
500g以内 390円
   　1kg以内 580円

※このチラシは、リサイクル資源として回収できます。

　使用しない場合は、商品カタログと一緒に配達時に出してください。

料金受取人払郵便

川間局承認

0105

差出有効期間

2025年12月31日
まで

あなたの寄付が県内の子ども・子育て支援の取り組みに活かされます！

「とちぎコープ 子ども・子育て支援」

封筒の組み立てについて　　　封筒の組み立て方は裏面をご確認ください。

※封筒を組み立てる際は、透明なテープやのり等でしっかり封をしてください。

〒270-0290

千葉県野田市船形1642番地の１  ４階

コープデリ

『はがき・切手回収キャンペーン』係 5

はがき・切手等の回収から寄付金活用の流れ

「はがき・切手回収キャンペーン」
～とちぎコープと栃木県共同募金会 ( 赤い羽根共同募金 )

による子ども・子育て支援事業に役立てます～

とちぎコープは、県内の子どもたちを取り巻く課題の解決や、
子育て環境の改善に取り組む活動を、赤い羽根共同募金と連携して応援します。

84

84

詳しくは
こちら▼

１. 2024年１月～５月末まで、書き損じはがき等を回収します。

２.コープデリ連合会等で仕分けし、物品を換金します。

３.換金額がとちぎコープに送金されます。

４.とちぎコープから栃木県共同募金会に寄付金を贈呈します。

５.栃木県共同募金会が、調査・審査を行ったうえで、栃木県内で子ども・

 子育てを支援している団体の中から助成先を決定します。

６.とちぎコープからの寄付金を原資として、助成先団体の子ども・

 子育て支援の活動に助成金が活用されます。

とちぎコープは地域に根差した生協として、安心して暮らせる地域社会づくり

に貢献するために、行政や他団体、NPO 法人等と連携してさまざまな取り組

みをすすめています。また、社会福祉法人栃木県共同募金会は、地域福祉の

推進のための赤い羽根共同募金をはじめとして、さまざまな地域の課題解決

に取り組む民間団体を応援しています。そこで、栃木県共同募金会を通じて、

県内の子ども・子育て支援に取り組んでいる団体への助成金という形で寄付

金を活用します。

2023 年度は 1,915 件のご協力をいただき、合計 152 万円を寄付しました。



とちぎコープと「栃木県中山間地域活性化推進協議会」との包括連携協定に基づき、協議会の主旨に沿った連携と協働をすすめています。このチラシは同協議会
で作成されたもので、広報協力の一環として、各市町の情報を組合員さんにお届けしています。



コープ無料年金相談コープ無料年金相談

お問い合わせ先：とちぎコープ総合企画室
電話 028-634-5117（月～金 9：00～18：00）全日程　10：00～15：00　（予約不要）

年金に関するご質問・ご相談に社会保険労務士が無料で
お答えします。お気軽にお声かけください。詳しくお聞きに
なりたい方は「ねんきん定期便」や年金手帳等をお持ちください。

日程 開催店曜日
2024年 1 月27日 おもちゃのまち店

（土）2024年 2 月24日 越戸店
2024年 3 月23日 鶴田店

Q2.年金受取の手続きをするのに
必要な書類は何がありますか？

Q3.もし夫が亡くなった場合、
遺族年金はいくらもらえますか？

Q1.何年払えば
年金はもらえるのですか？



◆発行／とちぎコープ生活協同組合　総合企画室　◆電話／028-634-5117　◆所在地／〒321‒0195 栃木県宇都宮市川田町858
◆ホームページ　https://tochigi.coopnet.or.jp/ 植物油インキを使用しています。とちぎコープ 検索

＼自自分分ののタタイイミミンンググでで受受講講ででききるる／

主催：栃木県くらし安全安心課 ☎028-623-2135

【参加対象】

栃木県内に

在住・通勤・通学する方

【お申込】

令和6(2024)年2月22日(木)までに、

URLまたはQRコードから事前申込を

お願いいたします。

▶ https://ws.formzu.net/dist/s417049418/

講座の受講方法講座の受講方法

かかししここいい
消消費費者者講講座座
かかししここいい
消消費費者者講講座座
安心して消費生活を送るために知っておきたい

５つのテーマを学習できるオンデマンド講座です。
ぜひ、ご受講ください♪

受講無料
先着200名５(2023)年12月22日(金)～

６(2024)年 2月2９日(木)

令
和

【学習テーマ】※各50分程度

①契約 ②エシカル消費

③不動産取引

④インターネットトラブル

⑤終活

動画公開期間動画公開期間

とちぎコープは、栃木県生協連と栃木県との包括連携協定に基づき県の広報に協力しています。

2024年4月オープン予定　サービス付き高齢者向け住宅
高齢者が安心して暮らせる賃貸住宅です。ケアの専門家による安否確認や生活相談などの見守りサービスが受けられます。
とちぎコープが建築し、ふれあいコープが運営を担います。介護サービスが必要な方は、別途、ふれあいコープのデイサー
ビス・訪問介護・定期巡回型サービスなどもご利用いただけます。

社会福祉法人ふれあいコープ 担当（佐々木・縄田）
電話 028-616-6500 （9：00～17：30）

内覧を希望される方は、事前に下記までご連絡をお願いいたします。

内覧会を開催します 全日程10時～16時
1/28（日）・1/29（月）・2/3（土）・2/4（日）

魅力いっぱい
とちぎの
中山間地域

中山間（ちゅうさんかん）地域とは、平野の外縁部
から山間の地域。自然豊かで魅力ある地域資源が
たくさんあります。
とちぎコープは栃木県の中山間地域の活性化を
応援しています。

那
須
烏
山
市

那須烏山市は清流那珂川が流れる八溝山系で寒暖の差を生かして栽培される
「八溝そば」が有名です。八溝そばでも秋に収穫されたそばの実を、冬の厳寒期
に日光市の白滝の冷たい水に浸し、寒風にさらして乾燥させたそば粉を使って
打つそば「寒ざらしそば」は余分なアクや渋みがなく、通常のそばより甘みや風
味があります。
この寒ざらしした玄そばは、夏までゆっくり熟成させたあと、八溝そば
街道推進協議会加盟店舗で提供されますので、ぜひ「寒ざらしそば」を
味わいに那須烏山市に遊びに来てください。
また、八溝そば街道推進協議会加盟店舗は那須烏山市ホームページ
に記載されていますのでチェックしてみてください。
お問い合わせ先：那須烏山市大金240番地 農政課農業振興グループ
TEL：0287-88-7117　FAX：0287-88-0572

＼組合員の皆さん、コープに「こえ」をお寄せください／
おいしい・便利・ちょっとお困りのことなど、コープに伝えたい・
聞いてみたいことを、お気軽にお寄せください。
宅配：お届け明細書兼請求書にある「こえのポスト」に記入し、担当
者にお渡しください。
店舗：店舗に設置している「こえのポスト」ハガキに記入し、投函し
てください。
メールでのお問い合わせは、ホームページのお問い合わせフォーム
に入力してお送りください。
https://tochigi.coopnet.or.jp/contact/others/support.html

完成予想図（イメージ）
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宇都宮環状線

サービス付き
高齢者向け住宅

N

カーナビでお越しになる際の住所
宇都宮市緑 5丁目 13－ 6　特養みどり

洗面

31.00m2
居室部分 20.21m2

キッチン

居室（31m2タイプ）の間取り

■設備など
・居室　全２８戸　25.07㎡～33.02㎡
・１階に食堂・ラウンジ、２階３階に談話コーナー（キッチン付）
・各階に洗濯室（乾燥機付き）
■入居対象者
６０歳以上の方もしくは、６０歳未満で介護認定を受けている方
■サービス付き高齢者向け住宅の利用料金
居室料・共益費・生活支援サービス
１２万円～１３．２万円

■食事サービス（事前予約）１日３食1650円予定（1食ずつ予約可）
■介護サービス他（状態に応じて別途のご利用）
同一敷地内に訪問介護、定期巡回型訪問介護・看護、有償ボ
ランティアおたがいさま、近隣の江曽島２丁目、緑３丁目にデ
イサービスあり
■健康体操
同一敷地内特養みどりでは毎週火曜日・木曜日の朝９時から
30分間リハビリ職指導のもと実施
■買い物
第2・第4火曜日にコープ鶴田店やアピタへ無料送迎、
毎週敷地内でコープの宅配や移動店舗の利用が可能
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