
2024年
とちぎコープ情報紙

2 月号
2024年2月5日発行とちぎコープは2023年11月に創立50周年を迎えました

高齢者が安心して暮らせる賃貸住宅です。ケアの専門家による安否確認や生活相談などの見守りサービスが受けられます。
とちぎコープが建築し、ふれあいコープが運営を担います。介護サービスが必要な方は、別途、ふれあいコープのデイサー
ビス・訪問介護・定期巡回型サービスなどもご利用いただけますのでご相談ください。

内覧を希望される方は、事前に下記までご連絡をお願いいたします。
社会福祉法人ふれあいコープ 担当（佐々木・縄田）
電話 028-616-6500 （9：00～17：30）

内覧会を開催します 全日程10時～16時
3/1（金）・3/2（土）

完成予想図（イメージ）
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サービス付き
高齢者向け住宅

N

カーナビでお越しになる際の住所
宇都宮市緑 5丁目 13－ 6　特養みどり

洗面

31.00m2
居室部分 20.21m2

キッチン

居室（31m2タイプ）の間取り

■設備など
・居室　全２８戸　25.07㎡～33.02㎡
・１階に食堂・ラウンジ、２階３階に談話コーナー（キッチン付）
・各階に洗濯室（乾燥機付き）
■入居対象者
６０歳以上の方もしくは、６０歳未満で介護認定を受けている方
■サービス付き高齢者向け住宅の利用料金
居室料・共益費・生活支援サービス
１２．２万円～１３．２万円

■食事サービス（事前予約）１日３食1650円予定（1食ずつ予約可）
■介護サービス他（状態に応じて別途のご利用）
同一敷地内に訪問介護、定期巡回型訪問介護・看護、有償ボ
ランティアおたがいさま
近隣の江曽島２丁目、緑３丁目にデイサービスあり
■健康体操
同一敷地内特養みどりでは毎週火曜日・木曜日の朝９時から
30分間リハビリ担当職員指導のもと実施
■買い物
月2回程度コープ鶴田店などへの無料送迎、
毎週敷地内でコープの宅配や移動店舗の利用が可能

「令和6年能登半島地震　緊急支援募金」にご協力をお願いします
　宅配での受付

　店舗での受付

受付期間　2024年2月16日（金）まで（2月3回まで）
受付方法　OCR注文書の6ケタ注文らんに下記の申込番号と
　　　　　口数をご記入ください。
（eフレンズでの受付は2024年2月18日（日）午前2時まで）

受付期間　2024年2月18日（日）まで
受付方法　募金箱またはレジで承ります。

286907

286911

286915

286919

286923

1口

1口

1口

1口

―

100円

1,000円

10ポイント

100ポイント

全ポイント（数量欄に1とご記入ください）

申し込み番号

（1ポイント＝1円）

2024年4月オープン予定　サービス付き高齢者向け住宅

「令和6年能登半島地震」により亡くなられた方々に謹んでお悔や
みを申し上げるとともに、被災された方々に心よりお見舞い申し上
げます。

とちぎコープは、コープデリグループの会員生協とともに、被災地
域の一日も早い復旧と被災された方々が一日も早く平常の生活
に戻られることを願い、支援募金を実施しております。お預かりし
た募金は、石川県・富山県・新潟県など被災地域の自治体を通
じて被災された方々への義援金としてお役立ていただきます。そ
のほかに、被災地の復旧活動費用および被災された産直産地等
の復旧支援に活用させていただきます。皆さまのご協力をお願い
いたします。

※お預かりした募金は、「寄付金控除」の対象にはなりません。



商品やカタログの「お届け用ポリ袋」は回収しています
回収物 資源の出し方 再生品

お店＆宅配センターで回収しています
回収している資源 回収している資源資源の出し方 資源の出し方

飲料用の紙パック
牛乳パック、
ジュース、酒、
豆乳等の
紙パック

ペットボトル
PET製のボトル
清涼飲料
しょうゆ
酒類…のみ

たまごパック
PET製
たまごパック

食品発泡トレー

発泡スチロール製トレー

「ミールキット」外箱
透明の
容器とフタ

※お店では、ステーションで回収しています。

ペットボトルのキャップ
ジュースや調
味料、酒など
のペットボトル
のキャップ

商品カタログなど
コープデリ
の商品案内
(カタログ)
チラシ類
パンフレット
など

アルミ缶
ジュース、
ビール、
チューハイ
などの
アルミ缶

※宅配センターで回収しています。

※お店で回収しています。

宅配をご利用の方へ　ご協力のお願い トラックの荷台の作業性を保つため、資源物はまとめず小まめにお出しください。

リサイクルにご協力ください
とちぎコープで購入いただいた商品の容器・包装を資源として回収しています

2022年度、とちぎコープの宅配と店舗で使用したプラスチック容器包装は、約154トンでした。そのうち
商品やカタログの「お届け用ポリ袋」は、約107トンと7割近くを占めていますが、リサイクル回収できたポ
リ袋は約3割の35トンです。配達で届いた「お届け用ポリ袋」はゴミに出さないで、お返しください。

お届け用ポリ袋

コープデリ宅配の商品が入った内袋、
商品案内が入った袋

お名前のラベルシールは、はがすか破
り取ってください。
空気を抜いてしばり、広がらないよう
にしてください。
※コープデリ宅配でお届けしたものに
限ります。

苗木用ポット
ボイラーの固形燃料など

・中をきれいにすすぎ、切り開いてよく
乾かしてください。
・ヒモなどでしばらずにお出しください。
・内側が銀色（アルミ付き）のパックや、
キャップ付きパックも回収しています。
※キャップ付きパックのキャップは、ペッ
トボトルのキャップと一緒に回収しま
す。注ぎ口は付けたまま紙パックと一
緒にお出しください。

・キャップを取ってラベルをはがして
ください。
・中をきれいにすすいで乾かし、つ
ぶしてください。

・コープデリでご利用いただいた生
たまごのパックのみを回収してい
ます。（材質の異なるものが混入す
るとリサイクルできなくなるため）
・シールをはがして重ねてお出しく
ださい。

・きれいに洗って、よく乾かしてくだ
さい。
・色付き・柄付きの発泡トレーも回
収しています。

・回収対象は、透明の容器とフタの
みです。
・目立つ汚れがなければそのままお
出しください。
・ラベルシールはついたままで構い
ません。

・材料がポリプロピレンのもの（PP
と記載されている）が回収対象で
す。
・シールははがしてください。

・ヒモなどでしばらずに出してくださ
い。
・ホチキス留めはそのままで大丈夫
です。
・OCR注文書、お届け明細書兼請求書
など個人情報記載のものが資源物に
混ざらないようご協力ください。

・軽く洗い、しばらく逆さまにして水
を切ってください。
・缶の真ん中をつぶし、次に両はじ
をつぶしてください。



【主催・お問い合わせ先】
認定特定非営利活動法人　青少年の自立を支える会
第23回青少年の自立を支える会コンサート実行委員会
電話：０２８－６６６－６０２３

■開　催　日　時　2024年2月25日（日）　開演15：30（開場15：00）
■開　催　場　所　宇都宮市文化会館 大ホール　（宇都宮市明保野町7－66)
■入　　場　　料　1,000円（全席自由）　３歳以下無料
■チケット取扱店　宇都宮市文化会館プレイガイド、栃木県総合文化センタープレイガイド他
■出　　演　　者　菊田俊介（ブルースギタリスト）、IAMアイアム（ビックバンド）

第２3回 青少年の自立を支える会コンサート
家庭・親からの支えが得られない青少年の社会的自立を支援するため、出演者の無料出演と
多くのボランティアに支えられて開催するチャリティーコンサートです。



◆発行／とちぎコープ生活協同組合　総合企画室　◆電話／028-634-5117　◆所在地／〒321‒0195 栃木県宇都宮市川田町858
◆ホームページ　https://tochigi.coopnet.or.jp/ 植物油インキを使用しています。とちぎコープ 検索

とちぎ結婚支援センターでは、
結婚を誠実に希望する独身男女のポジティブな婚活に
つながるよう、新たな出会いの機会をサポートしています。

１対１の出会いをサポートする会員登録制のマッチングシステム

●入会登録料：２年間１万円

●お友達から始める自然な出会い。
お相手をよく知ってから、
本格交際に進めるので安心です。

県内で開催している出会いの場となるイベント情報をお届け

●無料のユーザー登録から、メルマガでイベント情報をゲット。
気になるイベントに申込みをして参加してみましょう。

頼りになる結婚相談員がいつでもサポート

●お引き合わせまでのアドバイスや交際中でのお悩みなど、
気軽に相談いただけます。

まずは、お気軽にお問い合わせください

お問い合わせ

とちぎ結婚支援センター

TEL 028-688-0880

とちぎ結婚
支援センター
のＨＰからも
ご覧ください

入会登録料無料・半額
キャンペーン実施中!!

詳細はHP（下のQRコード）から確認

とちぎコープは、栃木県生協連と栃木県との包括連携協定に基づき県の広報に協力しています。

魅力いっぱい
とちぎの
中山間地域

中山間（ちゅうさんかん）地域とは、平野の
外縁部から山間の地域。自然豊かで魅力
ある地域資源がたくさんあります。
とちぎコープは栃木県の中山間地域の
活性化を応援しています。

那
須
町

3月21日（木）から、那須町の道の駅「東山道伊王野」
において、「寒晒しそばまつり」を実施いたします。寒
に入り水温が5℃以下になった三蔵川の清流に晒し、
那須おろしの寒風で乾燥した玄そばは、アクが抜け、
甘みが増します。幻の味「寒晒しそば」をぜひ、ご賞味
ください。

お食事処「水車館」
営業時間：午前11時～午後4時
お問い合わせ：道の駅「東山道伊王野」
連絡先：0287-75-0653（事務所）　0287-75-0654（水車館）

不要学生服回収のご案内不要学生服回収のご案内 ご家庭に不要になった学生服はありませんか？
まだ着られるのに捨ててしまうのはもったいないです。
一方、入学時期を迎える家庭では、入学準備で家計が大変です。
県内には、そうした不要な制服を回収して、必要な方に提供する
「制服リサイクルバンク」があります。

栃木県内に栃木県内に
あるいくつかのあるいくつかの
団体をご紹介団体をご紹介
します。します。

☆ご不要となった制服を、お近くの「制服リサイクルバンク」にお持ち込みください。
①矢板市：「制服リサイクルバンク」
NPO法人「風車」が、矢板中・片岡中の制服を対象に活動。
※制服だけでなく、体操着・柔道着のご寄付もお待ちしています。　お問い合わせ TEL：０８０‒１０７３-２２６９ （渡辺 様）

②那珂川町：「制服等リユースの会“エール”」
那珂川町の主任児童委員が馬頭中・小川中の制服を対象に活動。　お問い合わせ TEL：０８０‒５３８９-３５８４ （沼田 様）

③宇都宮市：「星が丘中学校制服リサイクル」
星中制服リサイクルバンク実行委員会（戸祭地区まちづくり評議会・民生委員・自治会連合会）が運営。
お問い合わせ TEL：０２８‒６２４‒０６３２ （戸祭地区コミュニティセンター）

④宇都宮市：「宇都宮学生服リユースshopリボン」
「NPO法人栃木県こども応援なないろ」が運営。
コープ鶴田店のフジドライにも制服回収ボックスがあります。　お問い合わせ TEL：０８０‒５４５３-７９３３ （皆川 様）

⑤小山市：「制服バンクおやま」
民生委員・児童委員が中心となって運営。
お問い合わせ TEL：０８０‒５７６４-０７０１ （望月 様）　メール：seihuku0701@gmail.com

⑥佐野市：「スクールリユース リボン」
佐野市立北中学校区地域コーディネーター・学校支援ボランティアが運営。
佐野市立北中学校区の制服（体操着・柔道着を含む）を対象に活動。
お問い合わせ TEL：０２８３‒２０‒５１６６ 佐野市市民活動センターここねっと（登録団体 スクールリユース リボン）

⑦足利市：「足利市制服リサイクルバンク」
消費者団体「足利市くらしの会」が運営。
お問い合わせ TEL：０２８４‒７３-４４１１ （平日１０：００～１５：３０）

「おしゃべり交流会」を
開催しています！
とちぎコープの組合員さんだけでなく、広くどなた
でも参加できる「おしゃべりの場」です。会場参加と
オンライン、お好きな参加方法がお選びいただけ
ます。会場や日程などの詳細は、宅配のカタログと
一緒にお届けするチラシや店舗ポスター、ホーム
ページをご覧ください。

ホームページ・おしゃべり交流会  ➡


