
illustration：Maiko Dake

いばらき愛の
ミールキット

エピソード21

…
…
…
§
…
…
…

コ
ー
プ
デ
リ
グ
ル
ー
プ
の

組
合
員
数
は
約
5
1
0
万
人
。

組
合
員
の
皆
さ
ん
の
数
だ
け
、

物
語
が
あ
る
。
そ
の
物
語
を

毎
月
一
つ
お
届
け
し
て
い
き
ま
す
。

描
い
て
い
る
の
は
皆
さ
ん
の
く
ら
し
と

コ
ー
プ
デ
リ
の
接
点
。

あ
な
た
の
物
語
は
ど
ん
な
物
語
で
す
か
。

あなたのエピソードを
お寄せください。

過去の物語も
こちらから読めます

コープ職員との心に残る出来事を随時募集しています。氏名・電話番号・組合員コードを記入し、
郵便（〒336-8526埼玉県さいたま市南区根岸1-4-13 コープデリ連合会 コミュニケーション推進部宛）か、左記のWeb応募フォームよりお送りください。

♦
実
際
に
あ
っ
た
コ
ー
プ
に
関
わ
る
人
と
人
と
の
交
流
を
取
材
し
、読
み
物
の
形
に
ま
と
め
て
い
ま
す
。
登
場
す
る
人
物
の
名
前
は
仮
名
の
場
合
が
あ
り
ま
す
。
イ
ラ
ス
ト
は
イ
メ
ー
ジ
で
す
。

ミ
ー
ル
キ
ッ
ト
の
「
鶏
と
レ
ン
コ

ン
の
甘
辛
炒
め
」
誕
生
は
こ
う
い
う

こ
と
か
ら
始
ま
っ
た
。
2
0
2
0
年

冬
の
あ
る
日
、
遠
藤
さ
ん
た
ち
は
「
茨

城
県
ら
し
い
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
レ
シ
ピ

を
考
え
て
く
れ
ま
せ
ん
か
？
」
と
コ
ー

プ
の
職
員
か
ら
言
わ
れ
た
。
い
ば
ら

き
コ
ー
プ
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
ミ
ー
ル

キ
ッ
ト
を
作
る
と
い
う
計
画
だ
っ
た
。

「『
茨
城
県
ら
し
い
』
っ
て
言
わ
れ
て
、

や
っ
ぱ
り
れ
ん
こ
ん
を
使
っ
た
メ
ニ
ュ
ー

が
い
い
な
っ
て
思
い
ま
し
た
。
前
に
コ
ー

プ
の
産
地
見
学
で
れ
ん
こ
ん
農
家
さ
ん

を
お
訪
ね
し
た
ん
で
す
。
仲
間
に
関
西

出
身
の
方
が
い
て
、『
ほ
と
ん
ど
れ
ん
こ

ん
を
食
べ
な
い
』
っ
て
言
っ
た
ん
で
す

よ
。そ
れ
が
衝
撃
的
で
。私
に
と
っ
て
は
、

じ
ゃ
が
い
も
・
に
ん
じ
ん
・
た
ま
ね
ぎ
・

れ
ん
こ
ん
と
い
う
感
じ
で
常
備
野
菜
み

た
い
な
も
の
。
そ
の
と
き
に
農
家
さ
ん

が
作
っ
て
く
だ
さ
っ
た
れ
ん
こ
ん
カ
レ
ー

が
と
っ
て
も
お
い
し
か
っ
た
。
す
り
お
ろ

し
て
ハ
ン
バ
ー
グ
に
混
ぜ
て
も
ふ
わ
ふ

わ
に
な
っ
て
お
い
し
い
で
す
し
ね
」

遠
藤
さ
ん
は
い
ろ
い
ろ
考
え
て
、

れ
ん
こ
ん
を
主
役
に
し
た
料
理
の
写

真
と
レ
シ
ピ
を
提
出
し
た
。

「
子
ど
も
で
も
し
っ
か
り
食
べ
ら
れ

る
味
付
け
の
、
ボ
リ
ュ
ー
ム
の
あ
る

メ
ニ
ュ
ー
を
考
え
た
ん
で
す
」

そ
の
後
、
そ
ん
な
こ
と
も
忘
れ
て
い

た
こ
ろ
、
ミ
ー
ル
キ
ッ
ト
の
新
商
品
の

試
食
を
し
て
意
見
を
ほ
し
い
と
言
わ
れ

た
。
そ
の
新
商
品
が
「
鶏
と
レ
ン
コ
ン

の
甘
辛
炒
め
」
だ
っ
た
の
で
あ
る
。
仲

間
に
「
こ
れ
、遠
藤
さ
ん
の
レ
シ
ピ
よ
」

と
言
わ
れ
て
び
っ
く
り
し
た
。

「
商
品
化
っ
て
本
当
に
手
間
と
時
間
が

か
か
る
も
の
な
ん
だ
な
ぁ
と
思
い
ま
し

た
。
2
度
の
試
食
を
経
て
、
最
終
的
に

は
れ
ん
こ
ん
の
厚
み
と
レ
シ
ピ
の
書
き

方
が
少
し
変
わ
っ
た
の
か
な
？　

お
い

し
く
再
現
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
」

い
ば
ら
き
コ
ー
プ
は
2
0
2
1
年
10

月
に
50
周
年
を
迎
え
、そ
の
記
念
に
ミ
ー

ル
キ
ッ
ト
が
発
売
さ
れ
た
。
遠
藤
さ
ん

考
案
の
「
鶏
と
レ
ン
コ
ン
の
甘
辛
炒
め
」

と
、「〔
茨
城
ご
当
地
麵
〕
甘
辛
ス
タ
ミ

ナ
ラ
ー
メ
ン
（
冷
や
し
）」
の
2
品
だ
。

「
夫
も
娘
も
『
す
ご
い
ね
』
っ
て
ほ

め
て
く
れ
ま
し
た
。
用
意
す
る
も
の

は
油
だ
け
、
調
理
時
間
は
10
分
で
す
。

コ
ー
プ
は
組
合
員
さ
ん
の
声
で
で
き

て
い
ま
す
。
そ
れ
っ
て
す
ご
い
こ
と

な
ん
だ
な
っ
て
思
い
ま
す
」

こ
う
し
て
愛
が
い
っ
ぱ
い
に
詰
ま
っ

た
新
し
い
ミ
ー
ル
キ
ッ
ト
が
誕
生
し
た
。

今
回
は
宅
配
の
ミ※
１

ー
ル
キ
ッ
ト
、

「
茨
城
県
産
レ
ン
コ
ン
を
使
っ
た
鶏
と

レ
ン
コ
ン
の
甘
辛
炒
め
」
の
お
話
。

遠
藤
由
起
子
さ
ん
が
家
庭
を
持
ち
、

茨
城
県
で
暮
ら
し
始
め
て
14
年
が
経

つ
。
北
海
道
で
生
ま
れ
、
父
親
の
仕

事
の
都
合
で
青
森
、
東
京
と
何
度
も

引
っ
越
し
た
。
高
校
生
の
と
き
、
両

親
が
茨
城
に
家
を
建
て
て
、
そ
れ
以

来
、
茨
城
が
故
郷
に
。
親
の
代
か
ら

コ
ー
プ
の
組
合
員
だ
。
子
ど
も
は
2

人
、
高
校
生
と
小
学
生
。

「
コ
ー
プ
デ
リ
藤
代
セ
ン
タ
ー
が
家
か

ら
近
い
ん
で
す
。
当
初
か
ら
勉
強
会
が

あ
る
と
参
加
し
た
り
、産
地
見
学
に
行
っ

た
り
は
し
て
い
ま
し
た
。
3
年
ち
ょ
っ

と
前
、
知
人
に
声
を
か
け
ら
れ
た
の
が

き
っ
か
け
で
、
ブ※
２

ロ
ッ
ク
委
員
に
な
り

ま
し
た
。
ず
っ
と
専
業
主
婦
だ
っ
た
か

ら
、
社
会
と
つ
な
が
り
た
か
っ
た
。
ブ

ロ
ッ
ク
委
員
と
し
て
一
緒
に
活
動
し
て

い
る
方
々
は
、
は
り
あ
い
の
あ
る
仲
間
。

勉
強
会
を
し
た
り
、
月
に
1
回
発
行
す

る
ニ
ュ
ー
ス
を
一
緒
に
作
っ
た
り
、
と

き
に
は
子
育
て
の
話
を
し
て
い
ま
す
。

例
え
ば
、
S
※
３

D
エ
ス
デ
ィ
ー
ジ
ー
ズ

G
s
の
こ
と
を
、
子

ど
も
た
ち
も
学
校
で
学
ん
で
来
る
ん
で

す
。
私
も
活
動
の
中
で
学
ん
で
い
る
か

ら
一
緒
に
な
っ
て
話
が
で
き
た
り
、
世

界
や
社
会
で
起
き
て
い
る
こ
と
を
、
自

分
が
食
べ
て
い
る
も
の
と
結
び
付
け
て

考
え
た
り
、
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
考
え

ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
本
当
に

私
、
活
動
し
て
い
て
良
か
っ
た
で
す
よ
」

い
き
い
き
と
し
た
笑
顔
で
遠
藤
さ

ん
は
語
る
。

※
1 �

…
…
カ
ッ
ト
済
の
食
材
や
調
味
料
が
セ
ッ
ト

に
な
っ
て
短
時
間
で
簡
単
に
一
品
が
作
れ
る

コ
ー
プ
デ
リ
宅
配
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
料
理
キ
ッ
ト

※
2 �

…
…
組
合
員
の
皆
さ
ん
や
地
域
の
方
々
の
多

彩
な
参
加
の
場
が
広
が
る
よ
う
、
地
域
の
活

動
を
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
す
る
組
合
員

※
3 �

…
…
2
0
3
0
年
ま
で
に
持
続
可
能
で
よ
り

良
い
世
界
の
実
現
を
目
指
す
国
際
目
標
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