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＊今月のテーマ＊

「初めて子どもと
一緒に作った料理」

・・・

組合員さんからの投稿コーナー

おしゃべり広場

大
田
原
市　

ひ
ー
ひ
ー
ち
ゃ
ん 

さ
ん

初
め
て
子
ど
も
と
一
緒
に
作
っ
た

の
は
、
ゆ
で
卵
だ
っ
た
か
な
？
で
も

こ
れ
料
理
っ
て
言
え
な
い
か
な
あ
。

真
岡
市　

は
な 

さ
ん

デ
ザ
ー
ト
に
フ
ル
ー
ツ
寒
天
を
作

り
ま
し
た
。
缶
詰
め
の
フ
ル
ー
ツ
を

た
く
さ
ん
入
れ
て
「
早
く
固
ま
る
と

い
い
ね
」
と
話
し
な
が
ら
、
冷
蔵
庫

で
冷
や
し
、お
や
つ
に
食
べ
ま
し
た
。

那
須
塩
原
市　

ゆ
ず
の
ん 

さ
ん

娘
と
初
め
て
一
緒
に
作
っ
た
料
理

は
餃
子
で
す
。
皮
に
餡
を
乗
せ
過
ぎ

て
閉
ま
ら
ず
苦
戦
し
て
い
ま
し
た

が
、
最
後
の
方
に
な
る
と
慣
れ
て
き

て
綺
麗
に
包
め
る
よ
う
に
な
っ
て
、

感
動
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。

宇
都
宮
市　

さ
な
ん 

さ
ん

「
し
ろ
く
ま
ち
ゃ
ん
の
ほ
っ
と
け
ー

き
」「
ぐ
り
と
ぐ
ら
」、
そ
ん
な
絵
本

を
読
ん
で
い
た
ら
、
や
っ
ぱ
り
ホ
ッ

ト
ケ
ー
キ
が
初
め
て
に
。
し
か
し
、

2
歳
く
ら
い
の
子
と
料
理
を
す
る
の

は
、
ぐ
ち
ゃ
ぐ
ち
ゃ
に
な
る
し
、
火

は
怖
い
し
、
疲
れ
た
よ
う
な
気
も
。

で
も
、
私
が
や
っ
て
み
た
か
っ
た
の

で
す
。大

田
原
市　

ゆ
う
ば
あ 

さ
ん

親
子
料
理
教
室
で
シ
チ
ュ
ー
を
作

り
ま
し
た
。
シ
チ
ュ
ー
の
ル
ー
に
入

れ
る
量
の
牛
乳
を
肉
団
子
に
す
る
鶏

肉
に
入
れ
て
し
ま
い
、
大
変
な
こ
と

に
。
で
も
先
生
の
お
陰
で
お
い
し
い

シ
チ
ュ
ー
が
で
き
あ
が
り
ま
し
た
。

よ
か
っ
た
で
す
。

大
田
原
市　

し
ゃ
ん
し
ゃ
ん 

さ
ん

5
歳
に
な
っ
た
息
子
は
2
～
3
歳

く
ら
い
の
頃
料
理
に
興
味
を
持
ち
ま

し
た
。
ま
だ
危
な
っ
か
し
く
て
、
で

も
「
何
か
や
り
た
い
」
と
言
う
の
で

ホ
ッ
ト
ケ
ー
キ
の
た
ね
を
混
ぜ
さ
せ

て
み
ま
し
た
。
周
り
は
粉
だ
ら
け
、

飛
び
散
っ
た
り
も
し
て
い
た
け
れ

ど
、
混
ぜ
る
こ
と
が
で
き
て
満
足
そ

う
で
し
た
。
そ
の
後
焼
い
て
一
緒
に

食
べ
ま
し
た
。
偏
食
な
息
子
な
の
で

一
緒
に
お
い
し
く
食
べ
ら
れ
て
よ

か
っ
た
で
す
。

宇
都
宮
市　

く
じ
ら
ん 

さ
ん

多
分
、年
少
さ
ん
の
頃
だ
っ
た
か
、

「
包
丁
で
切
り
た
い
」
と
言
っ
て
味

噌
汁
に
入
れ
る
油
揚
げ
を
切
っ
て
く

れ
ま
し
た
。
子
ど
も
に
手
伝
っ
て
も

ら
う
の
は
ド
キ
ド
キ
す
る
も
の
な
ん

だ
な
ぁ
と
感
じ
ま
し
た
。

宇
都
宮
市　

ひ
め
ば
あ
ち
ゃ
ん 

さ
ん

4
月
号
の
お
し
ゃ
べ
り
広
場
は

「
○
○
の
好
き
な
お
弁
当
の
お
か
ず
」

で
し
た
。
平
日
は
毎
日
お
弁
当
を

持
っ
て
い
く
の
で
、
こ
こ
に
載
っ
て

い
た
お
か
ず
は
、
と
て
も
参
考
に
な

り
ま
し
た
。
ぜ
ひ
「
は
ん
ぺ
ん
と
豆

腐
の
ふ
わ
ふ
わ
焼
き
」
と
か
『
枝
豆

が
ん
も
』『
や
わ
ら
か
ぎ
ん
な
ん
が

ん
も
』
を
お
弁
当
に
入
れ
て
み
よ
う

と
思
い
ま
し
た
。

矢
板
市　

か
ん
ま 

さ
ん

お
弁
当
の
お
か
ず
の
投
稿
を
読

み
、
皆
さ
ん
お
弁
当
作
り
を
が
ん

ば
っ
て
い
る
ん
だ
な
と
思
い
ま
し

た
。
わ
が
家
は
、
中
学
生
と
小
学
生

な
の
で
給
食
の
お
世
話
に
な
っ
て

フ
リ
ー
ト
ー
ク

お
弁
当
の
お
か
ず

足
利
市　

め
ろ
ん 

さ
ん

子
ど
も
も
主
人
も
大
好
き
で
、
お

弁
当
用
に
い
つ
も
冷
凍
庫
に
ス
ト
ッ

ク
し
て
い
ま
す
。
お
隣
に
住
む
子
ど

わ
が
家
の
お
気
に
入
り

和
風
の
り
巻
き
チ
キ
ン

と
思
っ
た
り
、
あ
ら
ま
あ
と
思
っ
た

り
し
て
い
ま
す
。
4
月
号
の
ね
ぎ
と

ろ
は
、
わ
が
家
で
も
お
気
に
入
り
。

そ
う
ね
、
私
た
ち
も
高
齢
と
い
わ
れ

る
年
齢
、
大
笑
い
と
な
り
ま
し
た
。

も
の
同
級
生
と
お
弁
当
を
持
っ
て
遊

び
に
行
っ
た
時
、
ど
ち
ら
の
家
の
お

弁
当
の
お
か
ず
に
も
『
和
風
の
り
巻

き
チ
キ
ン
』
が
入
っ
て
い
て
、「
コ
ー

プ
だ
よ
ね
」
と
笑
い
合
い
ま
し
た
。

宇
都
宮
市　

し
ず
ば
ー
ち
ゃ
ん 

さ
ん

秋
田
の
娘
の
旦
那
様
の
実
家
に

伺
っ
た
時
に
、
出
し
て
い
た
だ
い
た

お
料
理
の
味
付
け
が
と
て
も
お
い
し

く
て
、「
こ
れ
は
何
の
お
味
？
」
と

お
聞
き
し
た
ら
、『
万
能
つ
ゆ　

味

ど
う
ら
く
の
里
』
と
教
え
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
家
に
帰
っ
て
生
協
の
カ

タ
ロ
グ
を
見
て
び
っ
く
り
‼
「
あ
っ

た
ぁ
～
」
と
。
そ
れ
以
来
ず
っ
と
お

世
話
に
な
っ
て
い
ま
す
。
コ
ー
プ
商

品
以
外
に
も
素
敵
な
セ
レ
ク
ト
に
、

「
さ
す
が
で
す
、生
協
さ
ん
」
と
思
っ

て
い
ま
す
。

那
須
塩
原
市　

ウ
サ
ギ 

さ
ん

「
わ
が
家
の
お
気
に
入
り
」、
ほ
ほ
～

万
能
つ
ゆ　

味
ど
う
ら
く
の
里

冷
凍
の
ね
ぎ
と
ろ
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楽しい投稿をお待ちしています！
テーマトーク、身のまわりの話題やくらしの知恵、
お気に入りのコープ商品、簡単レシピ、誌面の感想など、
皆さんの楽しい投稿をお待ちしています！

⃝投稿の締め切りは6月8日（水）です。
※当日消印有効

8月号テーマ
夏休みにしたいこと

投稿・クイズの応募方法
応募された方の中から抽選で10名様に
図書カード（500円分）を差し上げます。

※�当選者の発表はプレゼントの発送をもって代えさせてい
ただきます。
※�投稿文章は内容を変えない範囲で修正させていただくこ
とがあります。また、ご本人への連絡なく「ハピ・デリ！」
など他媒体に掲載させていただくことがあります。

〒321-0195  栃木県宇都宮市川田町858
とちぎコープ生活協同組合　
広報誌編集係

郵便

応募方法
❶クイズの答え  ❷郵便番号・住所・電話番号　
❸お名前  ❹ご希望の方はペンネーム  
❺差し支えなければ年齢  
❻コープデリ通信の感想・おしゃべり広場への投稿内容
を明記し下記の方法のいずれかでご応募ください。

フォームに
入力して
投稿できます。

WEB

「ヤ・マ・ブ・キ」4月号の答え

な
幸
せ
に
な
り
ま
す
よ
う
に
！
コ
ー

プ
さ
ん
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

は
が
き
・
切
手
回
収
も
い
い
で
す
ね
。

佐
野
市　

Ｍ
・
Ｆ 

さ
ん

生
協
の
カ
タ
ロ
グ
を
見
る
時
間
は
、

子
ど
も
た
ち
が
寝
て
ほ
っ
と
一
息
つ

く
ゴ
ー
ル
デ
ン
タ
イ
ム
‼
私
の
楽
し

み
の
時
間
で
す
。
コ
ー
プ
デ
リ
通
信

は
参
考
に
し
た
い
レ
シ
ピ
や
、
皆
さ

ん
の
ア
イ
デ
ア
レ
シ
ピ
が
と
っ
て
も

魅
力
的
で
す
。
4
月
号
の
「
ハ
ニ
ー

バ
ナ
ナ
ト
ー
ス
ト
」は
ハ
マ
リ
そ
う
。

ダ
イ
エ
ッ
ト
の
敵
で
す
（
汗
）。
楽

し
い
情
報
待
っ
て
ま
す
。

ゴ
ー
ル
デ
ン
タ
イ
ム

い
ま
す
が
、
あ
と
2
年
ほ
ど
で
お
弁

当
を
毎
日
作
る
よ
う
に
な
る
と
思

い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
い
ろ
い
ろ
勉
強

し
て
い
か
な
け
れ
ば
と
思
い
ま
し

た
。
ハ
ピ
・
デ
リ
！
の
レ
シ
ピ
で

時
々
お
か
ず
を
作
っ
て
い
ま
す
。
引

き
出
し
を
い
っ
ぱ
い
に
し
て
、
楽
し

く
お
弁
当
作
り
が
で
き
る
よ
う
に

な
り
た
い
で
す
。

さ
く
ら
市　

ま
つ
も 

さ
ん

S
D
G
s
を
誤
解
し
て
い
た
こ

と
に
気
が
つ
き
ま
し
た
。
単
な
る
目

標
で
は
無
く
、
行
動
が
必
要
で
あ
る

と
知
っ
た
の
で
、
自
分
の
日
常
を
見

回
し
て
、
で
き
る
こ
と
を
見
つ
け
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

宇
都
宮
市　

な
ぎ
な
ぎ 

さ
ん

広
報
誌
の
ク
イ
ズ
を
娘
と
解
く

の
が
楽
し
み
の
一
つ
と
な
っ
て
い

ま
す
。
4
文
字
を
並
べ
替
え
る
と
こ

ろ
で
小
学
生
の
娘
は
苦
戦
し
て
お

り
ま
し
た
。「
山
吹
色
っ
て
何
色
？
」

と
。
知
ら
な
い
世
界
を
広
げ
ら
れ
る

良
い
問
題
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

「
私
が
」始
め
る

S
D
G
s

ク
イ
ズ
が
楽
し
み

宇
都
宮
市　

Ｙ
・
Ｍ 

さ
ん

息
子
が
6
年
間
通
っ
た
保
育
園

を
卒
園
し
ま
し
た
。
最
後
の
日
、
帰

る
時
に
門
の
と
こ
ろ
で
「
大
き
い
声

出
し
て
も
い
い
？
」
っ
て
聞
く
の

で
、
何
だ
ろ
う
っ
て
思
い
な
が
ら
、

最
後
だ
し
「
い
い
よ
」
っ
て
言
っ
た

ら
、「
保
育
園
さ
ん
6
年
間
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
」
と
言
っ
た
息

子
。
ま
さ
か
、
先
生
達
に
向
け
て
だ

け
で
な
く
園
舎
に
ま
で
感
謝
を
述

べ
る
息
子
に
、
親
バ
カ
な
が
ら
感
動

し
て
し
ま
い
ま
し
た
。
い
つ
ま
で

も
、
そ
ん
な
純
粋
な
心
を
持
っ
て
い

て
欲
し
い
で
す
。

大
田
原
市　

あ
や
は
る
マ
マ 

さ
ん

災
害
・
戦
争
な
ど
、
想
像
も
で
き

な
い
こ
と
が
次
々
に
起
き
る
今
、
何

か
し
た
い
け
ど
毎
日
の
い
つ
も
の
生

活
を
す
る
の
に
精
一
杯
…
。
そ
ん
な

時
コ
ー
プ
さ
ん
で
募
金
を
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。
ち
ょ
っ
と
で
す
が
、

確
実
に
誰
か
の
た
め
に
な
る
、
し
か

も
分
か
り
や
す
い
方
法
で
。
き
ち
ん

と
思
い
を
届
け
て
く
れ
る
と
信
じ
て

い
ま
す
。
さ
さ
や
か
で
す
が
、
み
ん

募
金

保
育
園
さ
ん

あ
り
が
と
う

クロスワード

クイズの応募方法は右記をご覧ください。

クイズに答えて
図書カードを当てよう！

●締め切り  6月8日（水）   ※当日消印有効

□に入る文字を並べてできる言葉は
なんでしょう？

ヒント： こんな日は、お気に入りの傘を 
差して出かけましょう！

【タテのカギ】
②木の表面を削りなめらかにする工具
③1年のうち、降水量が特に多い時期
④漢字で書くと「蝸牛」の軟体動物
⑤物事が望み通りになり、十分な様子
⑥日本では「御射鹿」「神の子」�
などがあります
⑦あいさつ代わりに互いの手を握る行為
⑨一方が高くもう一方が低い、�
傾斜のある道
⑪性格や気が合うこと＝○○が合う

【ヨコのカギ】
①豆腐を作る際、�
大豆から豆乳を絞って残るもの
③作物を植えるため、�
畑の土を盛り上げたところ
④「海のミルク」とも呼ばれる貝は？
⑤相手のなすがままになるしかない状況＝�
○○○○の鯉
⑧とても優れた出来の作品
⑩ヒンドゥー教の神・ガネーシャの頭は○○です
⑫古風で義理がたく、実直な性格＝○○○気質
⑬白塗りの顔に赤色などの線を引く、�
歌舞伎の化粧法
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