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事
な
の
は
天
気
で
す
。
日
照
量
と
適
温
、

適
度
な
雨
量
で
す
。
あ
と
は
摘て

き
り
ゅ
う粒
作
業
も

大
事
で
す
。
J
A
中
野
市
で
は
ひ
と
粒
を

大
き
く
、
甘
く
す
る
た
め
、
ひ
と
房
35
粒

と
い
う
ル
ー
ル
で
粒
を
減
ら
し
て
育
て
ま

す
。
ぱ
っ
と
見
て
、
35
粒
が
わ
か
る
よ
う

に
な
る
ん
で
す
よ
。
糖※

度
は
19
度
以
上
と

決
ま
っ
て
い
て
、
ど
の
生
産
者
の
ぶ
ど
う

も
お
い
し
く
な
る
よ
う
栽
培
し
て
い
ま
す
」

J
A
中
野
市
で
は
、
7
月
に
35
粒
で
育

て
て
い
る
か
を
、
9
月
に
は
糖
度
が
基
準
以

上
あ
る
か
、
技
術
員
に
よ
る
2
回
の
一
斉
点

検
を
へ
て
、収
穫
時
期
を
決
定
し
て
い
ま
す
。

「
天
気
が
相
手
の
仕
事
で
す
。
完
璧
に
仕

事
を
し
て
も
完
璧
に
い
か
な
い
こ
と
は
よ

く
あ
り
ま
す
。
だ
か
ら
、“
な
る
よ
う
に

な
る
”
と
い
う
気
持
ち
も
持
ち
つ
つ
仕
事

を
し
て
い
ま
す
。

『
こ
ん
な
に
お
い
し
い
ぶ
ど
う
、
食
べ
た

こ
と
な
い
！
』
と
い
う
言
葉
を
い
た
だ
く

と
本
当
に
う
れ
し
い
で
す
ね
。私
た
ち
は
、

食
べ
て
く
だ
さ
る
組
合
員
の
皆
さ
ん
の
姿

を
直
接
見
る
こ
と
は
な
い
で
す
が
、
い
つ

も
食
べ
て
く
だ
さ
る
方
々
の
こ
と
を
思
い

な
が
ら
作
っ
て
い
ま
す
。

生
産
者
一
人
ひ
と
り
が
、
ど
う
し
た
ら

お
い
し
い
シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト
が
で
き

る
の
か
を
、
考
え
て
考
え
て
考
え
抜
い
て

生
産
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
、
組
合

員
の
皆
さ
ん
の
期
待
に
応
え
ら
れ
る
も
の

を
作
っ
て
い
け
た
ら
い
い
な
と
思
っ
て
い

ま
す
」
そ
う
下
田
さ
ん
は
、
作
業
の
合
間

に
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

 シャインマスカット

今回ご紹介した
商品はこちら！

ぶどうの木にまんべんなく光が当たるように、混み入っ
ている葉がある場合は落とします（写真C）。実が成長し
てきたら袋掛けをして育てます（写真D）。同じ土地でも
ハウスの場合、露地よりも早く成長していました（写真
E）。特別に、ハウス内で育っているぶどうの袋を開け
て見せてもらいました（写真F）。

※�産地はほかに、JAふくおか八女（福岡県）、JAしまね（島根県）、JAフルー
ツ山梨・JAふえふき（山梨県）、JA新潟かがやき（新潟県）、小布施産
直グループ・JA松本ハイランド・JAながの（長野県）の場合があります

※�

J
A
中
野
市
の
基
準
。
長
野
県
の
基
準
は
18
度
。

ま
た
都
道
府
県
に
よ
っ
て
独
自
の
設
定
が
あ
る
た

め
基
準
は
異
な
り
ま
す

産
直
シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト
栽
培
の
流
れ（
露
地
栽
培
の
場
合
）

ま
す
。
種
無
し
ぶ
ど
う
に
し
、
実
を
大

き
く
す
る
効
果
が
あ
り
ま
す
。
並
行
し

て
摘
粒
作
業
を
し
、
35
粒
に
そ
ろ
え
て

房
の
大
き
さ
を
同
じ
に
し
ま
す
。
7
月

に
な
る
と
、
J
A
中
野
市
の
技
術
員
が

各
生
産
者
の
畑
を
回
っ
て
、
粒
の
数
を

確
認
し
て
い
き
ま
す
。

➡

⑥
袋
掛
け
（
7
月
中
旬
～
後
半
）

ぶ
ど
う
の
日
焼
け
と
鳥
害
防
止
の
た
め

に
、
袋
掛
け
や
笠
掛
け
を
し
ま
す
。

➡

⑦
糖
度
確
認
を
へ
て
収
穫

　
（
9
月
20
日
頃
）

9
月
、
J
A
中
野
市
の
技
術
員
が
糖
度

の
検
査
を
し
ま
す
。
ぶ
ど
う
は
一
番
先

が
甘
く
な
い
た
め
、
こ
の
部
分
を
取
っ

て
糖
度
計
で
検
査
を
し
、
糖
度
19
度
を

超
え
て
い
れ
ば
、
他
の
粒
も
糖
度
は
十

分
あ
る
こ
と
に
な
り
、
収
穫
開
始
日
が

決
定
し
ま
す
。
収
穫
は
、
ハ
サ
ミ
で
一

つ
一
つ
切
る
手
作
業
で
す
。

➡

⑧
出
荷

収
穫
箱
に
入
れ
ら
れ
た
ぶ
ど
う
は
、
集

出
荷
セ
ン
タ
ー
に
出
荷
さ
れ
、
重
さ
に

よ
っ
て
選
別
・
箱
詰
め
さ
れ
て
コ
ー
プ

に
届
き
ま
す
。

①
剪せ

ん
て
い定

（
1
～
3
月
）

前
年
に
収
穫
し
た
後
の
枝
を
切
っ
て
、

整
え
ま
す
。

➡

②
発
芽
・
誘
引

　
（
4
月
終
わ
り
～
5
月
下
旬
）

芽
が
出
て
枝
が
伸
び
て
き
た
ら
、
収
穫

線
（
ぶ
ど
う
棚
）
に
沿
わ
せ
て
方
向
付

け
（
誘
引
）
し
ま
す
。

➡

③
葉
を
落
と
す（
6
月
は
じ
め
～
）

葉
が
成
長
し
て
き
た
ら
さ
ら
に
誘
引
し

て
、
全
体
に
太
陽
の
光
が
当
た
り
や
す

い
よ
う
に
混
み
入
っ
て
い
る
箇
所
の
葉

を
落
と
し
ま
す
。➡

④
房
切
り
・
開
花
（
6
月
上
旬
頃
）

蕾
が
つ
い
た
ら
、
開

花
直
前
に
蕾
の
数

を
減
ら
す
房
切
り

を
し
ま
す
。
そ
し

て
花
が
咲
き
ま
す
。➡

⑤
ジ
ベ
レ
リ
ン
処
理
・
摘
粒

　
（
6
月
中
旬
頃
～
）

ジ
ベ
レ
リ
ン
と
い
う
植
物
ホ
ル
モ
ン
で

の
処
理
を
2
度
（
10
日
間
空
け
て
）
し

宅配：�毎週取り扱っています。 
年内いっぱい取り扱う予定です

店舗：�シャインマスカットを全店で取り扱っています。
一部店舗で年内いっぱい取り扱う予定です

3P　とちぎ

12 ページで、
レシピをご紹介

おすすめ！
コープの
商品

02

種
が
な
く
丸
ご
と
食
べ
ら
れ
、
ひ
と
粒
ほ

お
ば
る
と
甘
さ
と
み
ず
み
ず
し
さ
が
口
の
中

に
広
が
る
「
産
直 

シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト
」。

年
々
人
気
が
上
昇
し
て
い
る
ぶ
ど
う
で
す
。

長
野
県
北
部
に
位
置
す
る
産
直
産
地
の

一
つ
、J
A
中
野
市
で
は
5
5
0
人
の
生
産

者
が
ぶ
ど
う
を
生
産
し
て
い
ま
す
。
生
産

者
を
訪
ね
た
の
は
6
月
6
日
、
露
地
で
は

ぶ
ど
う
の
小
さ
な
蕾つ

ぼ
み
が
つ
き
、
ハ
ウ
ス
栽

培
の
も
の
に
は
す
で
に
袋
が
か
け
ら
れ
て
、

た
く
さ
ん
の
ぶ
ど
う
が
育
っ
て
い
ま
し
た
。

ぶ
ど
う
を
育
て
て
23
年
目
、
J
A
中
野

市
ぶ
ど
う
部
会
の
生
産
者
、
下
田
貴
之
さ

ん
。
家
業
だ
っ
た
農
業
を
始
め
た
の
は
23

歳
の
と
き
で
す
。

「
私
た
ち
は
5
人
で
ぶ
ど
う
を
栽
培
し
て

い
て
、
現
在
は
そ
の
8
割
が
シ
ャ
イ
ン
マ

ス
カ
ッ
ト
で
す
。
こ
の
品
種
が
誕
生
し
た

15
年
ほ
ど
前
か
ら
栽
培
し
て
い
ま
す
。
中

野
市
は
、
暑
い
時
期
で
も
夜
は
涼
し
く

な
っ
て
、寒
暖
差
が
あ
っ
て
い
い
ん
で
す
。

お
い
し
い
ぶ
ど
う
が
で
き
る
ん
で
す
よ
」

夜
間
の
気
温
が
低
い
と
、
ぶ
ど
う
が
日

中
に
蓄
え
た
養
分
を
浪
費
せ
ず
、
お
い
し
さ

を
逃
す
こ
と
な
く
成
長
す
る
と
い
い
ま
す
。

昼
夜
の
寒
暖
差
は
15
～
20
度
あ
る
と
き
も
。

お
い
し
さ
を
逃
す
こ
と
な
く

“
な
る
よ
う
に
な
る
”

と
い
う
気
持
ち
も
大
切

毎
年
、
シ
ー
ズ
ン
到
来
が
楽
し
み
な

「
産
直 

シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト
」。

生
産
者
一
人
ひ
と
り
が
、
ど
う
し
た
ら
お
い
し
い

シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト
が
で
き
る
の
か
を
考
え
抜
い
て

生
産
し
て
い
ま
す
。

〝
食
べ
て
く
だ
さ
る
方
々
を

思
い
な
が
ら
作
っ
て
い
ま
す
〟

シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト

露地で6月上旬頃に行われる房切りの様子。自然な状態で
は小さな蕾がびっしりつきますが（写真A）、それを手で
取って減らし実となる部分を残します（写真B）。

JA 中野市ぶどう部会　
生産者　販売部長

下
し も だ

田  貴之さん

ぜひ
お召し上がり
ください！

「
ぶ
ど
う
を
栽
培
す
る
う
え
で
、
一
番
大

とちぎ　2P


