
コープで
広がる、
つながる
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カンセキスタジアムとちぎ

栃木県総合運動公園　水生植物園

グループホーム みどり

サービス付き高齢者向け住宅

特別養護老人ホーム みどりの樹・
訪問介護・定期巡回・
おたがいさま

特別養護老人ホーム みどり・
ふれあいコープ本部

敷地内に福祉の施設・
サービスが充実！！

2
0
2
4
年
春
入
居
開
始
予
定
　
　
と
ち
ぎ
コ
ー
プ
が
建
築
・
ふ
れ
あ
い
コ
ー
プ
が
運
営

コ
ー
プ
の
サ
ー
ビ
ス
付
き
高
齢
者
向
け
住
宅

人と人が集うやすらぎの住まい
緑豊かな地域に新たなコミュニティが誕生します

完成予想図（イメージ）

3階建て28戸 全室にキッチン・浴室・トイレ ／ 1階に食堂・ラウンジ／ 2階・3階に談話コーナー 

と
ち
ぎ
コ
ー
プ
は
2
0
0
0
年
よ
り

福
祉
事
業
に
取
り
組
み
、
2
0
0
6
年

に
「
社
会
福
祉
法
人 

ふ
れ
あ
い
コ
ー
プ
」

を
設
立
し
事
業
を
移
管
し
ま
し
た
。協
力
・

連
携
し
、
誰
も
が
安
全
に
安
心
し
て
暮
ら

せ
る
地
域
づ
く
り
を
す
す
め
て
い
ま
す
。

こ
の
度
、
新
た
に
「
サ
ー
ビ
ス
付
き
高

齢
者
向
け
住
宅
」
の
利
用
事
業
に
取
り
組

み
ま
す
。
と
ち
ぎ
コ
ー
プ
が
建
築
し
、
ふ

れ
あ
い
コ
ー
プ
が
運
営
を
担
い
ま
す
。
場

所
は
、
宇
都
宮
市
緑
の
「
ふ
れ
あ
い
コ
ー

プ
」
の
敷
地
内
。
生
活
し
や
す
い
バ
リ
ア

フ
リ
ー
構
造
で
、
ケ
ア
の
専
門
家
に
よ
る

安
否
確
認
や
生
活
相
談
な
ど
の
見
守
り

サ
ー
ビ
ス
が
受
け
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
敷

地
内
に
は
、
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
の

他
、
在
宅
生
活
を
支
援
す
る
訪
問
介
護
や

定
期
巡
回
・
随
時
対
応
型
訪
問
介
護
看
護

の
事
業
所
、
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
が
隣
接
し

て
お
り
、
状
況
に
応
じ
て
様
々
な
サ
ポ
ー

ト
が
可
能
で
す
。
家
事
援
助
な
ど
を
行
う

有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
（
お
た
が
い
さ
ま
）

や
コ
ー
プ
の
移
動
店
舗
で
の
お
買
い
物

等
、
充
実
し
た
生
活
を
送
る
た
め
の
支
援

も
あ
り
ま
す
。

5
月
に
地
鎮
祭
を
行
い
、
現
在
、
着
々

と
工
事
が
す
す
ん
で
い
ま
す
。
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私たちは、多くの人々と協同して、
一人ひとりが尊厳を持って、安心して暮らせる、
地域福祉を目指します。

なじみのある地域で、いつまでもずっと暮らし続けたい。

そんな当たり前の願いを実現するために、 

介護の基本「10の基本介護」に取り組んでいます。

生活の基本から社会との関係、そして人生の最期まで

周りの人々と喜びを共有できるケアを目指しています。

1から10まで順番に行うことで、

大切な人を寝たきりにさせないトータルケアへと

つながります。

私
た
ち
の
特
養
み
ど
り
・
み
ど
り
の
樹

で
は
「
10
の
基
本
介
護
」
を
中
心
に
、
日

中
は
起
き
て
ト
イ
レ
へ
行
き
オ
ム
ツ
を
し

な
い（
日
中
オ
ム
ツ
使
用
者
は
ゼ
ロ
で
す
）

「
尊
厳
を
護
る
」、
で
き
る
こ
と
は
ご
自
分

で
や
っ
て
い
た
だ
く
「
自
立
支
援
」
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。
し
か
し
な
が
ら
、
10

の
基
本
介
護
は
「
身
体
が
弱
く
な
っ
た
か

ら
」「
施
設
に
入
居
し
た
か
ら
」
実
施
す

る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
介
護
は
突
然

必
要
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
元
気
な

う
ち
か
ら
学
び
、
知
識
を
深
め
、
自
分
事

と
し
て
捉
え
、
日
頃
か
ら
備
え
る
こ
と
が

大
切
で
す
。
そ
し
て
誰
し
も
に
老
い
や
死

は
や
っ
て
来
ま
す
。
そ
の
時
を
自
分
が
ど

の
よ
う
に
迎
え
る
か
を
イ
メ
ー
ジ
し
て
み

る
の
も
大
切
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

当
施
設
は
住
宅
地
の
中
に
あ
り
つ
つ
緑

豊
か
な
環
境
に
あ
り
ま
す
。
施
設
周
辺
の

水
生
植
物
園
や
総
合
運
動
公
園
へ
の
散
歩

が
で
き
、
カ
ン
セ
キ
ス
タ
ジ
ア
ム
か
ら
白

熱
の
歓
声
が
聞
こ
え
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
地
域
の
方
に
向
け
て
の
「
健
康
体
操

教
室
」
や
「
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
」
な
ど
を

行
う
こ
と
で
相
互
の
理
解
や
協
力
関
係
を

構
築
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
風
通
し

の
良
い
施
設
を
目
指
し
、
誠
実
な
運
営
を

心
掛
け
て
ま
い
り
ま
す
。
何
か
お
困
り
ご

と
や
ご
相
談
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
是
非
お

気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ
け
る
と
幸

い
で
す
。

社会福祉法人 ふれあいコープ 電話：028-616-6500（9：00 ～ 17：30）  
住所：〒321-0165 栃木県宇都宮市緑5丁目13 -6

ホームページ：
https://fureai-coop.com/

社
会
福
祉
法
人
ふ
れ
あ
い
コ
ー
プ

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
み
ど
り
・

み
ど
り
の
樹 

施
設
長
　
　
藏
谷
友
香

10の
基本介護

1
換気を
する 2

床に足を
つけて座る

3
トイレに

座る

4
あたたかい
食事をする

5
家庭浴に

入る6
座って

会話をする

7
町内にお出かけ

をする

10
ターミナル
ケアをする

9
ケア会議を

する

8
夢中になれる
ことをする

介
護
の
現
場
か
ら


