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ま
で
ヘ
ッ
チ
ャ
ラ
♪ 

い
つ
も
子
ど

も
た
ち
が
冷
凍
庫
を
開
け
て
、
何
や

ら
探
し
て
い
ま
す
（
笑
）。
自
分
へ

の
ご
褒
美
も
た
ま
に
買
っ
て
ま
す
。

い
つ
も
助
け
て
く
れ
て
あ
り
が
と

う
。
こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。も

っ
ち
っ
ち 

さ
ん　

40
代

下
の
子
が
生
ま
れ
て
約
1
週
間
後

に
東
日
本
大
震
災
が
あ
り
ま
し
た
。

一
時
は
停
電
し
、
水
も
使
え
ず
不
安

な
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
間
も
な
く

電
気
や
水
道
は
復
旧
し
ま
し
た
が
、

お
店
で
は
さ
ま
ざ
ま
な
商
品
が
不
足

し
て
い
ま
し
た
。
そ
ん
な
時
、
コ
ー

プ
さ
ん
が
い
つ
も
の
よ
う
に
来
て
く

れ
ま
し
た
。
普
段
は
玄
関
先
に
荷
物

こ
こ
あ 

さ
ん　

20
代

私
は
赤
ち
ゃ
ん
が
い
て
、
配
達
料

が
無
料
な
の
と
、
ご
当
地
の
物
や
、

あ
ま
り
ス
ー
パ
ー
で
見
な
い
よ
う
な

物
も
あ
る
の
で
コ
ー
プ
デ
リ
が
気
に

な
っ
て
い
ま
し
た
。
ス
タ
ッ
フ
の
方

が
親
切
に
説
明
し
て
く
れ
て
、
宅
配

を
始
め
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
欲
し

い
物
が
あ
り
す
ぎ
て
予
算
オ
ー
バ
ー

や
買
い
す
ぎ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
る

く
ら
い
、
い
ろ
ん
な
商
品
が
載
っ
て

い
ま
す
。
無
料
期
間
が
終
わ
っ
て
も

利
用
し
続
け
た
い
で
す
。

デ
コ
っ
ぱ
ち 

さ
ん　

30
代

子
ど
も
の
頃
、
母
が
コ
ー
プ
を

や
っ
て
い
て
、
カ
タ
ロ
グ
を
見
せ
て

も
ら
っ
て
は
「
私
が
丸
つ
け
て
お
く

ね
！
」と
欲
し
い
も
の
を
お
ね
だ
り
。

2
0
2
3
年
11
月
22
日
、
と

ち
ぎ
コ
ー
プ
は
創
立
50
周
年
を

迎
え
ま
す
。

組
合
員
に
な
っ
た
き
っ
か

け
、
お
い
し
か
っ
た
こ
と
、
楽

し
か
っ
た
こ
と
、
あ
の
時
コ
ー

プ
は
○
○
だ
っ
た
！
幅
広
い
年

代
の
方
か
ら
、
た
く
さ
ん
の
投

稿
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

自
分
が
母
親
に
な
っ
て
か
ら
は
、
今

度
は
自
分
の
息
子
が
「
丸
つ
け
て
お

く
ね
！
」
と
お
ね
だ
り
。
同
じ
よ
う

な
こ
と
を
し
て
育
っ
て
る
ん
だ
な
と

ほ
っ
こ
り
。
ス
ー
パ
ー
で
の
買
い
物

も
商
品
を
直
接
見
れ
て
楽
し
い
で
す

が
、
コ
ー
プ
の
カ
タ
ロ
グ
で
子
ど
も

と
一
緒
に
注
文
す
る
と
「
子
ど
も
は

今
こ
う
い
う
の
が
好
き
な
ん
だ
な
」

と
知
る
き
っ
か
け
に
も
な
り
、
楽
し

い
時
間
と
な
っ
て
い
ま
す
。

あ
っ
ち
ゃ
ん 

さ
ん　

30
代

父
が
と
ち
ぎ
コ
ー
プ
で
働
い
て
い

る
の
で
、
私
も
組
合
員
に
な
り
ま
し

た
。
父
と
た
ま
に
会
っ
た
と
き
に
、

コ
ー
プ
の
商
品
の
話
を
す
る
の
が
楽

し
い
で
す
。

る
る
る 

さ
ん　

30
代

50
周
年
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
！
私
は
、
あ
っ
と
い
う
間
に
コ
ー

プ
歴
5
年
に
な
り
そ
う
で
す
。
上
の

子
が
2
歳
の
時
に
保
育
園
で
コ
ー
プ

さ
ん
の
物
を
食
べ
て
い
て
「
保
育
園

で
使
っ
て
い
る
な
ら
、
う
ち
で
も

や
っ
て
み
よ
う
」
と
思
っ
た
の
が
始

ま
り
で
し
た
。
そ
れ
か
ら
下
の
子
も

生
ま
れ
、
離
乳
食
で
本
当
に
お
世
話

に
な
り
ま
し
た
。
コ
ー
プ
の
離
乳
食

が
あ
っ
た
か
ら
、
あ
の
時
期
を
気
楽

に
乗
り
越
え
ら
れ
た
と
思
い
ま
す
。

世
の
中
の
離
乳
食
で
悩
ん
で
い
る
マ

マ
さ
ん
に
声
を
大
に
し
て
言
い
た
い

で
す
。「
コ
ー
プ
の
離
乳
食
、
心
の

支
え
に
な
る
よ
！
」
っ
て
。
上
の
子

の
時
、
ど
れ
だ
け
キ
ッ
チ
ン
に
か
じ

り
つ
い
て
い
た
か
…
煮
て
ペ
ー
ス
ト

に
し
て
、
冷
凍
し
て
…
の
繰
り
返
し

で
エ
ン
ド
レ
ス
。
下
の
子
の
時
は
そ

の
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
が
な
く
、「
お
昼

は
コ
ー
プ
ね
」
と
決
め
て
、
ぱ
ぱ
っ

と
で
き
る
、
こ
の
あ
り
が
た
さ
に
感

謝
で
す
。

も
う
一
つ
、
ア
イ
ス
は
あ
り
が
た

い
で
す
。
暑
い
中
、
溶
け
ち
ゃ
う
の

が
心
配
で
、
な
か
な
か
子
ど
も
を
連

れ
て
ス
ー
パ
ー
で
ア
イ
ス
を
買
え

な
い
ん
で
す
。
で
も
コ
ー
プ
な
ら
受

け
取
っ
て
す
ぐ
冷
凍
庫
へ
ゴ
ー
。
ド

ラ
イ
ア
イ
ス
な
ど
で
夏
場
も
夕
方

おしゃべり広場 拡大版

「私とコープ、
思い出とこれから」
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総代会の会場に展示された
「とちぎコープの木」

来場された皆さんにメッセージを貼っていただき
「こんなコープになったらいいな」の

花が咲きました

を
置
い
て
も
ら
う
の
で
す
が
、
こ
の

日
は
チ
ャ
イ
ム
が
鳴
り
ま
し
た
。
何

か
と
思
っ
て
玄
関
先
に
行
く
と
、
ミ

ネ
ラ
ル
ウ
ォ
ー
タ
ー
を
持
っ
た
コ
ー

プ
さ
ん
が
い
ま
し
た
。
新
生
児
も
い

て
、
水
な
ど
の
生
活
必
需
品
に
対
し

て
不
安
を
抱
え
て
い
る
中
だ
っ
た
の

で
、
大
変
あ
り
が
た
か
っ
た
で
す
。

コ
ー
プ
さ
ん
も
こ
の
時
は
物
資
の
不

足
で
大
変
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
が
、

そ
ん
な
中
持
っ
て
き
て
い
た
だ
い
た

こ
と
、
あ
れ
か
ら
10
年
以
上
経
っ
た

今
で
も
忘
れ
ら
れ
ず
、
大
変
感
謝
し

て
お
り
ま
す
。S

・
Y 

さ
ん　

50
代

小
さ
か
っ
た
頃
の
思
い
出
で
す
。

宇
都
宮
市
若
草
に
あ
っ
た
コ
ー
プ
の

お
店
に
行
っ
た
り
、
文
化
会
館
近
く

の
お
店
に
は
、
図
書
館
の
帰
り
に
立

ち
寄
っ
た
り
し
て
い
ま
し
た
。
ど
ち

ら
も
も
う
な
い
で
す
が
、
今
は
大
き

く
な
っ
た
コ
ー
プ
で
、
買
い
物
が
と

て
も
し
や
す
い
で
す
よ
ね
。

ラ
ラ 

さ
ん　

50
代

宅
配
食
材
の
み
な
ら
ず
、
共
済
で

も
お
世
話
に
な
っ
て
い
ま
す
。
長
男

出
産
時
、
緊
急
帝
王
切
開
に
な
り
、

手
続
き
を
し
た
ら
、
す
ぐ
に
入
金
さ

れ
、
助
か
り
ま
し
た
。

そ
の
後
の
入
院
・
手
術
時
も
す
ぐ

に
入
金
さ
れ
、
費
用
が
か
か
る
中
、

と
て
も
あ
り
が
た
か
っ
た
で
す
。

コ
ー
プ
は
食
品
だ
け
で
な
く
、
共
済

も
お
す
す
め
で
す
。

パ
フ
ィ
ン 

さ
ん　

50
代

20
年
前
、
と
ち
ぎ
コ
ー
プ
の
宅
配

を
利
用
し
始
め
た
当
時
、
月
に
1

回
、
機
関
誌
「
お
し
ゃ
べ
り
・
か
わ

ら
版
」
が
配
布
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

そ
こ
に
は
毎
号
「
お
し
え
て
！
お
し

え
て
！
」
と
い
う
家
事
に
ま
つ
わ
る

組
合
員
の
質
問
が
載
っ
て
い
て
、
そ

の
回
答
を
他
の
組
合
員
の
方
々
か

ら
も
ら
え
る
コ
ー
ナ
ー
が
あ
り
ま

し
た
。
家
事
が
苦
手
な
私
に
と
っ

て
、
こ
ん
な
に
あ
り
が
た
い
コ
ー

ナ
ー
は
あ
り
ま
せ
ん
。
困
っ
た
こ
と

が
出
て
く
る
と
質
問
を
送
り
、
回
答

を
い
た
だ
く
と
実
行
し
て
み
て
、
少

し
ず
つ
家
事
を
覚
え
て
い
き
ま
し

た
。「
お
し
ゃ
べ
り
・
か
わ
ら
版
」は
、

話
も
人
付
き
合
い
も
下
手
な
私
に
、

他
の
組
合
員
や
職
員
の
方
々
と
の

つ
な
が
り
を
も
た
ら
し
ま
し
た
。
投

書
が
き
っ
か
け
で
お
し
ゃ
べ
り
交

流
会
に
誘
わ
れ
、
配
送
担
当
の
方
か

ら
私
の
こ
と
を
紹
介
し
て
も
ら
っ

た
り
、
他
の
組
合
員
の
方
々
に
、
家

事
や
介
護
、
年
中
行
事
の
準
備
の
悩

み
を
聞
い
て
も
ら
っ
た
り
し
て
、
気

が
付
い
た
ら
私
も
お
し
ゃ
べ
り
の

輪
の
中
に
ず
っ
と
入
っ
て
い
ま
し

た
。
そ
の
機
関
誌
は
2
0
2
0
年

に
終
了
し
ま
し
た
。
そ
の
頃
は
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
流
行
し
て
い

て
、
組
合
員
活
動
も
オ
ン
ラ
イ
ン
主

体
に
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。
そ
れ
で

も
職
員
や
他
の
組
合
員
の
方
々
か

ら
、
県
内
各
地
の
食
文
化
を
聞
け

て
、
や
は
り
、
お
し
ゃ
べ
り
は
と
ち

ぎ
コ
ー
プ
の
宝
箱
だ
な
と
思
い
ま

し
た
。
お
し
ゃ
べ
り
を
通
し
て
暮
ら

し
を
ア
ッ
プ
デ
ー
ト
で
き
る
機
会

を
、
今
後
も
設
け
て
欲
し
い
で
す
。
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雨
宿
り 

さ
ん　

60
代

7
つ
上
の
姉
は
農
家
で
無
農
薬

野
菜
な
ど
に
こ
だ
わ
る
人
で
、
私
に

子
ど
も
が
生
ま
れ
た
時
、
姉
が
「
子

ど
も
に
は
安
心
安
全
な
食
べ
物

を
！
」
と
、
生
協
を
勧
め
ら
れ
ま
し

た
。
娘
に
子
ど
も
が
生
ま
れ
た
時
に

全
く
同
じ
こ
と
を
娘
に
伝
え
て
、
娘

も
コ
ー
プ
を
利
用
し
て
い
ま
す
。
姉

の
影
響
で
食
品
表
示
を
気
に
す
る

よ
う
に
な
っ
た
し
、
国
産
の
物
を
多

く
利
用
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら

も
、
生
協
は
安
心
安
全
を
貫
い
て

い
っ
て
く
だ
さ
い
。

ち
ひ
ろ 

さ
ん　

60
才

学
校
に
勤
め
て
い
た
の
で
、
転

勤
す
る
た
び
に
荷
降
ろ
し
場
が
変

わ
り
、
メ
ン
バ
ー
も
変
わ
り
ま
し

た
。
店
に
寄
ら
ず
に
帰
宅
で
き
た

の
で
、
大
変
助
か
り
ま
し
た
。
鍋

セ
ッ
ト
な
ど
は
時
短
に
な
り
、
よ

く
利
用
し
ま
し
た
。
今
は
定
年
を

迎
え
、
自
宅
を
荷
降
ろ
し
場
に
し

て
、
配
達
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
て
い

ま
す
。

Ａ 

さ
ん　

60
代

30
年
以
上
前
に
加
入
し
た
時
は
、

マ
ン
シ
ョ
ン
で
グ
ル
ー
プ
配
達
で

し
た
。
コ
ー
プ
の
ト
ラ
ッ
ク
が
音
楽

を
鳴
ら
し
て
近
づ
い
て
く
る
と
、

カ
ー
ト
を
持
っ
て
下
に
降
り
た
の

が
懐
か
し
い
で
す
。
現
在
は
個
人
宅

配
を
利
用
し
て
い
ま
す
。
担
当
者
と

顔
を
合
わ
せ
て
一
言
二
言
話
せ
る

の
が
い
い
で
す
ね
。

S
・
F 

さ
ん　

60
代

コ
ー
プ
に
入
っ
た
の
は
子
ど
も

た
ち
が
幼
稚
園
の
時
、
35
年
位
前

で
す
。
思
い
出
は
城
東
店
の
「
た

す
け
あ
い
の
会
」
で
お
弁
当
を
作
っ

て
い
た
頃
の
こ
と
。
組
合
員
室
の

鍵
を
最
後
に
使
用
し
た
人
が
家
に

持
っ
て
帰
っ
て
し
ま
い
、
時
間
も

な
く
、
外
の
水
道
で
里
芋
や
野
菜

を
洗
っ
た
こ
と
が
忘
れ
ら
れ
ま
せ

ん
。
職
員
さ
ん
が
鍵
を
持
っ
て
来

た
時
は
み
ん
な
で
じ
っ
と
見
つ
め

て
し
ま
っ
た
の
で
、「
俺
じ
ゃ
な
い

で
す
よ
ぉ
」
と
言
わ
れ
、
み
ん
な

で
大
笑
い
し
ま
し
た
。
ま
た
、
料

理
や
草
取
り
、
掃
除
な
ど
「
た
す

け
あ
い
の
会
」
で
の
そ
の
時
々
の

人
と
の
触
れ
合
い
も
思
い
出
さ
れ

ま
す
。
化
粧
品
、
調
味
料
、
肉
な

ど
は
も
っ
ぱ
ら
コ
ー
プ
で
購
入
。
切

ら
し
て
し
ま
っ
て
も
他
の
ス
ー

パ
ー
に
は
行
け
ま
せ
ん
。

N
・
M 

さ
ん　

70
代

生
協
、
と
て
も
頼
り
に
し
て
い

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
ア

レ
ル
ギ
ー
食
品
の
登
録
で
す
。
中

学
生
の
孫
は
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
が

あ
り
、
毎
日
お
弁
当
を
持
参
し
て

い
ま
す
。
食
材
の
調
達
で
は
、
登

録
し
て
あ
る
物
質
が
含
ま
れ
て
い

る
物
を
購
入
し
よ
う
と
す
る
と
、
注

意
確
認
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
表
示
さ

れ
る
の
で
、
安
心
し
て
注
文
で
き

て
い
ま
す
。
最
も
印
象
深
い
の
は

東
日
本
大
震
災
や
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
蔓
延
の
時
期
で
し
た
。
品

薄
で
も
皆
さ
ん
に
届
け
ら
れ
る
よ

う
に
配
慮
さ
れ
、
分
配
し
て
い
た

だ
い
た
こ
と
を
感
じ
た
時
で
し
た
。

こ
れ
が
〈
助
け
合
い
の
生
協
の
強

味
〉
と
思
い
ま
し
た
。
同
居
し
て

い
た
義
母
は
、
毎
週
、
カ
タ
ロ
グ

で
自
分
が
食
べ
た
い
物
や
、
ひ
孫

の
お
や
つ
選
び
を
す
る
の
が
楽
し

み
で
し
た
。
そ
れ
は
、
数
年
前
に

95
歳
で
在
宅
で
亡
く
な
る
ま
で
続

き
ま
し
た
。
私
も
そ
の
2
代
目
に

な
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
最

近
は
ミ
ー
ル
キ
ッ
ト
に
注
目
し
て

い
ま
す
。
4
月
か
ら
下
宿
し
た
台

所
1
年
生
の
孫
に
喜
ば
れ
て
い
ま

す
。
近
い
将
来
は
自
分
用
に
、
そ

し
て
お
弁
当
の
宅
配
も
利
用
し
て
、

在
宅
で
の
老
後
を
で
き
る
だ
け
長

く
楽
し
ん
で
い
く
の
が
、
私
の
人

生
の
理
想
で
す
。

楽しい投稿をお待ちしています！
テーマトーク、身のまわりの話題やくらしの知恵、
お気に入りのコープ商品、簡単レシピ、誌面の感想など、
皆さんの楽しい投稿をお待ちしています！

⃝投稿の締め切りは10月11日（水）です。
※当日消印有効

12月号テーマ
年末大掃除あれこれ

日時：11月4日（土）10：00 ～ 14：00
会場：マロニエプラザ大展示場 （宇都宮市元今泉6-1-37）

コープの商品や産直品の試食・販売を行います。
また、親子で楽しめるステージショーや体験企画など、
盛りだくさんのイベントです。

4年ぶりに開催！！

とちぎコープフェスタ inうつのみや

入場無料


