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＊今月のテーマ＊

「おすすめの
お餅アレンジ」

・・・

組合員さんからの投稿コーナー

おしゃべり広場
宇
都
宮
市　

め
い
ぷ
る 

さ
ん

お
餅
、
余
り
が
ち
で
す
よ
ね
。
細

か
く
刻
ん
で
炊
き
込
み
ご
飯
と
一
緒

に
炊
い
た
ら
、
も
ち
米
の
代
わ
り
に

な
っ
て
、
モ
チ
モ
チ
の
お
こ
わ
風
炊
き

込
み
ご
飯
の
で
き
あ
が
り
！
お
天
気

が
続
き
そ
う
な
時
は
3
セ
ン
チ
角
に

切
っ
た
お
餅
を
天
日
干
し
。
乾
燥
し

た
ら
油
で
揚
げ
て
揚
げ
餅
に
。
お
好

み
で
塩
や
青
の
り
か
け
て
。
そ
れ
で

も
な
か
な
か
無
く
な
ら
な
い
ん
で
す

よ
ね
。
お
で
ん
の
餅
巾
着
が
大
量
に

で
き
あ
が
る
こ
と
も
し
ば
し
ば
で
す
。

宇
都
宮
市　

き
の
ぴ
ー 

さ
ん

お
餅
に
チ
ー
ズ
を
乗
せ
て
ケ

チ
ャ
ッ
プ
、
マ
ヨ
ネ
ー
ズ
、
私
は
辛

い
の
が
好
き
な
の
で
タ
バ
ス
コ
を
乗

せ
て
ト
ー
ス
タ
ー
で
焼
い
て
食
べ
ま

す
。
ハ
ム
や
ポ
テ
ト
サ
ラ
ダ
を
乗
せ

て
も
い
い
と
思
い
ま
す
。

栃
木
市　

Ｒ
マ
マ 

さ
ん

残
っ
た
お
餅
は
小
さ
く
カ
ッ
ト
し
て

冷
凍
し
、
も
ん
じ
ゃ
焼
き
の
時
に
入
れ

て
ま
す
。
と
っ
て
も
お
い
し
い
で
す
。

宇
都
宮
市　

ス
ズ 

さ
ん

豚
バ
ラ
薄
切
り
を
、
角
切
り
に
し

た
餅
に
巻
き
付
け
て
焼
き
、
醤
油
と

み
り
ん
を
か
ら
め
る「
肉
巻
き
お
餅
」

で
す
。
お
い
し
く
て
パ
ク
パ
ク
食
べ

ち
ゃ
い
ま
す
。

那
珂
川
町　

せ
ん
ち
ゃ
ん 

さ
ん

餅
ガ
レ
ッ
ト
…
じ
ゃ
が
い
も
と

チ
ー
ズ
を
細
く
切
っ
て
塩
と
混
ぜ
合

わ
せ
、
フ
ラ
イ
パ
ン
で
焼
く
。
そ
こ

へ
サ
イ
コ
ロ
状
に
切
っ
た
餅
を
乗

せ
、
フ
ラ
イ
パ
ン
で
焼
き
、
胡
椒
と

醤
油
で
味
付
け
す
る
。
食
感
も
香
り

も
バ
ッ
チ
リ
！

食
が
あ
り
、
大
勢
の
人
で
賑
わ
っ
て

い
ま
し
た
。
普
段
は
手
に
取
ら
な
い

よ
う
な
商
品
も
、
試
食
し
て
み
た
ら

お
い
し
か
っ
た
の
で
、
カ
タ
ロ
グ
で

見
つ
け
て
早
速
注
文
し
ま
し
た
。
今

年
も
ぜ
ひ
開
催
し
て
く
だ
さ
い
！

佐
野
市　

モ
ン
ブ
ラ
ン
食
べ
た
い 

さ
ん

今
月
の
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
は
、
8
歳

の
息
子
が
挑
戦
し
ま
し
た
！
ま
だ
知

ら
な
か
っ
た
物
の
名
前
や
言
い
表
し

方
に
、
頭
を
悩
ま
せ
な
が
ら
も
楽
し

そ
う
に
解
い
て
い
ま
し
た
。
ま
た

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
い
そ
う
で
す
！

矢
板
市　

や
こ 

さ
ん

手
元
に
届
く
商
品
が
、
ど
の
よ
う

に
管
理
（
今
回
は
牛
の
飼
育
）
さ
れ

て
い
る
か
が
分
か
り
安
心
し
ま
し

た
。
牛
舎
の
清
潔
さ
を
見
る
こ
と
が

で
き
、
さ
ら
に
安
心
し
ま
し
た
。

日
光
市　

薔
薇
ぽ
て 

さ
ん

私
は
三
姉
妹
の
真
ん
中
。
そ
れ
ぞ

れ
の
夫
と
実
母
で
11
月
に
静
岡
に
旅

行
に
行
っ
て
来
ま
し
た
。
85
歳
の
母

ク
イ
ズ

産
直
牛

宇
都
宮
市　

Ｓ
Ｕ 

さ
ん

先
日
コ
ー
プ
の
イ
ベ
ン
ト
に
娘
と

行
っ
て
き
ま
し
た
。
た
く
さ
ん
の
試

と
ち
ぎ
コ
ー
プ
フ
ェ
ス
タ

フ
リ
ー
ト
ー
ク

楽しい投稿をお待ちしています！
テーマトーク、身のまわりの話題やくらしの知恵、
お気に入りのコープ商品、簡単レシピ、誌面の感想など、
皆さんの楽しい投稿をお待ちしています！

⃝投稿の締め切りは2月7日（水）です。
※当日消印有効

4月号テーマ
新学期・新年度に思うこと

毎月1回WEBアンケートにご回答いただき誌面作りにいかします。
2024年度『コープデリ通信』読者モニターを募集します

詳しくは、とちぎコープホームページ「お知らせ」欄をご覧ください。

パソコンで、ホームページからお申込みください。
アドレス https://tochigi.coopnet.or.jp/

応募方法

2月11日（日）応募締め切り40人（応募者多数の場合は抽選）応募人数

とちぎコープの組合員またはそのご家族で、1年間モニターを継続できる方。
パソコンをお持ちで、インターネット環境が整っている方。

応募資格

は
「
も
う
こ
れ
が
最
後
の
旅
行
か

な
？
」
っ
て
言
い
な
が
ら
楽
し
ん
で

い
ま
し
た
。「
ま
た
来
年
も
行
こ
う

ね
」
と
、
毎
月
積
み
立
て
し
て
い
ま

す
。
今
年
は
ど
こ
に
し
よ
う
か
な
？

宇
都
宮
市　

し
ろ
た
ん 

さ
ん

子
ど
も
が
生
ま
れ
て
あ
っ
と
い
う

間
に
10
カ
月
が
経
ち
、
毎
日
の
成
長

に
驚
か
さ
れ
て
い
ま
す
。
趣
味
だ
っ
た

旅
行
も
子
ど
も
が
小
さ
い
う
ち
は
な

か
な
か
行
け
な
い
の
で
、
毎
月
の
ぐ
る

め
ぐ
り
が
楽
し
み
で
す
。
旅
行
気
分

に
な
れ
て
と
て
も
う
れ
し
い
で
す
。

旅
行
積
み
立
て

ぐ
る
め
ぐ
り
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第 7回理事会 2023年12月8日（金）
理事20名中18名出席  監事5名中4名出席

理事会・監事会だより

11月度決算  （2023年10月21日～11月20日）

組合員数 280,010人 （前月差716人増加）

出資金総額 86億6,420万円 （平均3万942円）

総事業高 25億6,100万円 （予算比100.5％）

宅配 20億3,661万円 （予算比98.4％）

店舗 5億356万円 （予算比109.3％）

経常剰余金 3,334万円 （予算比‒11,742.3％）

議決事項
⃝�第35回通常総代会の開催計画について
⃝�日本コープ共済連臨時総会「代議員候補者」の選出について
⃝�「契約管理規則」の制定について

報告事項
⃝�11月度活動報告・連帯活動報告
⃝�コープデリ連合会第4回理事会報告
⃝�2023年度決算の方向性について
⃝�サービス付き高齢者向け住宅に関する報告
⃝�規程類の改定報告
⃝理事協議会報告
⃝�栃木県生協連月例報告

第7回監事会 2023年12月8日（金）
監事5名中4名出席

主な協議・報告事項
⃝�定例理事会終了後、監事監査規則で定められた、代表理事
との定期的会合（懇談）を開催しました。2023年度の事
業見通しや次年度の課題などについて、意見交換を行いま
した。

⃝�11月13日店舗事業部、11月21日管理部重要書類閲覧、
11月24日総合企画室に実施した監事監査について、各
監事は監査調書に基づいて報告し、情報を共有しました。

リサイクル　11月の回収量 前年の同月に対して　増加 　減少

飲料用の紙パック ペットボトル たまごパック 食品トレー・容器 アルミ缶 商品カタログ 商品やカタログ
お届け用ポリ袋

4,010㎏ 4,585㎏ 884㎏ 922㎏ 755㎏ 207,050㎏ 1,963㎏

投稿・クイズの応募方法
応募された方の中から抽選で10名様に
図書カード（500円分）を差し上げます。

※�当選者の発表はプレゼントの発送をもって代えさせてい
ただきます。
※�投稿文章は内容を変えない範囲で修正させていただくこ
とがあります。また、ご本人への連絡なく「ハピ・デリ！」
など他媒体に掲載させていただくことがあります。

〒321-0195  栃木県宇都宮市川田町858
とちぎコープ生活協同組合　
広報誌編集係

郵便

応募方法
❶クイズの答え  ❷郵便番号・住所・電話番号　
❸お名前  ❹ご希望の方はペンネーム  
❺差し支えなければ年齢  
❻コープデリ通信の感想・おしゃべり広場への投稿内容
を明記し下記の方法のいずれかでご応募ください。

フォームに
入力して
投稿できます。

WEB

「ア・マ・ザ・ケ」12月号の答え

クロスワード

クイズの応募方法は右記をご覧ください。

□に入る文字を並べてできる言葉は
なんでしょう？

ヒント：まだ寒さが残る今日この頃ですが、 
鳴き声が聞こえてくるかも…。

クイズに答えて
図書カードを当てよう！

【タテのカギ】
②ものとものが擦れ合うこと
③日本では、冬になると各地で降ります
④パンやビールなどを作るのに欠かせません
⑤犬にするしつけのうちの一つです
⑥パンダの手の色は？
⑦ねっとりした食感が特徴。�
煮っころがしなどにする

⑨ある事や、ものに詳しい人。�
食○○、情報○○	

⑪鉛筆のこれが折れると書けません

【ヨコのカギ】
①傘やカッパ、長靴などをまとめてこう呼ぶ
③冬至の日には○○湯に入ろう
④70歳を迎える人のお祝い
⑤面倒くさくて気が乗らないこと
⑧配膳をしてくれるものや、�
動物・人型のものも

⑩日本古来の伝統的な方法で作られる紙
⑫果肉は緑や黄色。�
表面に細かい毛が生えた果物の略称

⑬蝶や蛾の羽に付いている粉
●締め切り  2月7日（水）   ※当日消印有効
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