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2024年度 とちぎコープの組合員活動

各ブロックの取り組みを紹介します
とちぎコープでは県内を7つのブロックに分け
各地域に「ブロック委員会」をおき、組合員活動を展開しています。
組合員理事やブロック委員が中心となり、
テーマを決めた学習会・交流会、商品のおためし、
生産者との交流などさまざまな企画を考え
地域の皆さんに呼びかけて開催しています。

初めての夏休み企画として開催しました。「エシカルなお買
い物」を意識することが環境などさまざまな問題の解決に
つながるということをテーマに、コープで取り扱っている
エシカル商品について資料や映像を見ながら一緒に親子で
学びました。学習会の後はエシカル商品を使ったおやつ作
りをしたり、センター長の案内でセンター内の見学をして
リサイクルについても知っていただきました。参加者から
は「エシカルはなんとなく知っていましたが、今回の学習
会でとてもよく理解できました」という感想をいただきま
した。組合員さん親子が笑顔で帰る姿はこれからの活動の
励みとなりました。

親子でエシカル学習会
8月開催　4組9名が参加

西那須野ブロック委員会

夏休み親子企画として5回開催しました。「親子deクッキング」ではお米
育ち豚を使ったメニューを親子で調理し、お米育ち豚のなりたちや農家
を取り巻く現状を知ることで食育について考える機会となりました。「親
子de工作」では、ペーパーの芯と牛乳パックを使った万華鏡作りで、環
境やリサイクルについてクイズ形式で楽しく学ぶことができました。また、
両企画を通してコープの取り組みである「4つのプロジェクト」のお知ら
せもすることができました。親子企画ということでお母さんとの参加が多
い中、お父さんとお子さんや、おばあちゃんおじいちゃんとお孫さんで参
加してくださった組合員さんもいらっしゃいました。企画の最後にはセン
ターの見学もしていただき、-18度の冷凍庫に入室。めずらしい体験をし
て楽しんでいただき、皆さんの夏休みの思い出の一コマとなりました。

「食べるを学ぼう！親子deクッキング」と
「環境について考えよう！親子de工作」

8月開催　44組107名が参加
宇都宮ブロック委員会

毎年お子さんも参加できる夏休み企画を開催しています。今年は（株）
ニチレイフーズから講師を招き、おいしい冷凍食品を作るためのさま
ざまな工夫やアレンジ方法を教えていただきました。ブロック委員会
からもアレンジレシピを紹介し「一週間にもう一杯お米を食べようワ
ン・モア・ライス」の企画と、日本の米づくりの現状をお伝えし「食
べて応援！」を呼びかけました。参加した組合員さんからは「よく食
べている商品にたくさんのこだわりがあることに驚きました」「アレ
ンジレシピも知ることができて良かった」などの声をいただきました。
1歳から80歳代までの参加に「いろいろな世代の方がいて楽しかっ
たです」という感想もあり、世代間交流にもなりました。今後も多く
の方に参加いただける楽しい企画を考えていきたいと思います。

夏休み特別企画 
「冷凍食品のおいしさのヒミツを知ろう！」

8月開催　11組22名が参加
小山ブロック委員会
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夏休み応援企画として、親子、おばあちゃんとお孫さんなどさまざ
まな年代の方の参加がありました。おまつりの雰囲気でコープのエ
コ活をテーマに、紙芝居、クイズ、リサイクルを学ぶゲームコーナー、
屋台をイメージした試食コーナーなど、参加者の楽しそうな様子が
みられました。クイズにはりきって答えてくれたり、何度もゲーム
に挑戦するお子さんがたくさんいたり、試食もおなかいっぱい食べ
大満足な様子でした。参加した皆さんに、楽しみながらコープの環
境への取り組みやリサイクルについて、知っていただくきっかけと
なりました。

みんなで楽しく！ エコ活まつり
8月開催　8組26名が参加

日光ブロック委員会

初めてのバスを利用した取り組みでしたが、幅広
い年代の方からの応募があり抽選となりました。
参加した組合員さんから「こまつ菜の収穫が楽し
かったです。生産者さんに感謝です」「店舗の裏
側が見られてよかったです。私たちが知らない工
夫があることがわかりました」との感想をいただ
き、「コープの仕組みや取り組みについて知って
もらいたい」というブロックメンバーの想いが届
いたと嬉しさを感じました。今後も組合員さんに
楽しんでもらえるような取り組みを考えていきた
いです。

3月開催　7組15名が参加

こまつ菜産地見学・収穫体験会＆
コープおもちゃのまち店バックヤード見学ツアー

芳賀ブロック委員会

佐野ブロック委員会

能登半島地震の発生以降、ホームセンターやスーパーで備蓄品コーナー
が目につくようになりました。「普段食べ慣れている食品を備蓄するこ
とだとわかっていても、どれがローリングストックに適しているのか？
その方法は？と頭を悩ませている…」との声から、組合員さんやお子
さんにも日頃の備えの大切さを知っていただくために夏休み企画とし
て開催しました。大人1人3日分の食料と水の展示、ローリングストッ
ク食品を使っての調理体験。クイズなどを通して学んでいただきまし
た。参加した方から「食料品の他にモバイルバッテリーも必需品ですね。
紙皿にラップを敷いて使うことで水の節約になるね」お子さんからは
「クイズがおもしろかった。勉強になりました」などの感想が聞けまし
た。災害時の知識を少しでも身につけることの大切さを実感しました。

「もしも」に「いつも」で備えよう
7月開催　4組8名が参加

壬生ブロック委員会

赤ちゃん割引ご利用の組合員さんを対象に開催しました。当日は
離乳食などの商品を試食しながら、日頃感じていることや育児の
お困りごとなどを話し合い、楽しい時間を過ごしていただきまし
た。参加者アンケートからは試食品がお気に入り商品の一つになっ
た様子や「普段は家族以外の大人と話すことが少ないので、久し
ぶりに楽しかった。人と話すことって大切だなと思いました」な
どの感想がありました。
「気楽にティートーク」は佐野ブロック委員会主催のつながりの場
です。今後もさまざまなテーマで企画していきたいです。

気楽にティートーク
～子育てについて話そう～

11月開催　8組17名が参加


