
講座名 日にち 曜日
開始
時刻

会場

太極拳 3/25 水 10:00 とちぎ福祉プラザ

ベビーリトミック 3/26 木 10:30 とちぎ福祉プラザ

手作りパン教室 3/27 金 10:00 コープデリ壬生センター

草木染め 3/27 金 10:30 コープデリ日光センター

土曜リラックスヨーガ 3/28 土 10:00 とちぎ福祉プラザ

キッズバレエ 3/28 土 13:15 とちぎ福祉プラザ

キッズバレエ 3/28 土 14:30 とちぎ福祉プラザ

キッズバレエ 3/28 土 15:45 とちぎ福祉プラザ

やさしい太極拳 4/1 水 13:30 とちぎ福祉プラザ

こどものアトリエ 4/4 土 10:00 コープデリ小山センター

土曜リラックスヨーガ 4/4 土 10:00 とちぎ福祉プラザ

土曜リラックスヨーガ 4/11 土 10:00 とちぎ福祉プラザ

ズンバキッズジュニア 4/12 日 10:30 とちぎ福祉プラザ

手作りパン教室 4/15 水 10:00 コープデリ壬生センター

ベビーマッサージ 4/15 水 10:30 とちぎ福祉プラザ

やさしい太極拳 4/15 水 13:30 とちぎ福祉プラザ

百合子先生の料理教室 4/16 木 10:00 コープおもちゃのまち店

親子ヨガ 4/16 木 10:30 とちぎ福祉プラザ

ちびっこわーるど 4/17 金 10:30 コープデリ日光センター

こどものアトリエ 4/18 土 10:00 コープデリ小山センター

キッズヒップホップ 4/18 土 10:00 とちぎ福祉プラザ

キッズバレエ 4/18 土 13:15 とちぎ福祉プラザ

キッズバレエ 4/18 土 14:30 とちぎ福祉プラザ

キッズバレエ 4/18 土 15:45 とちぎ福祉プラザ

季節のお茶会レシピ 4/22 水 10:00 コープデリ壬生センター

ズンバ 4/23 木 10:00 とちぎ福祉プラザ

ちびっこわーるど 4/24 金 10:30 とちぎ福祉プラザ

草木染め 4/24 金 10:30 コープデリ西那須野センター

土曜リラックスヨーガ 4/25 土 10:00 とちぎ福祉プラザ

親子ほかほかパン作り 4/25 土 10:30 とちぎ福祉プラザ

親子ほかほかパン作り 4/25 土 13:30 とちぎ福祉プラザ

親子ほかほかパン作り 4/29 水祝 10:30 コープデリ壬生センター

親子ほかほかパン作り 4/29 水祝 13:30 コープデリ壬生センター

ベビーリトミック 4/30 木 10:30 とちぎ福祉プラザ

「素敵なくらし講座」開催中止講座　一覧（3/25以降）


